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การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พหุนาม ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT
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บทคัดย่อ

	 การวจิยัในครัง้นีม้วีตัถปุระสงค ์   (1)    เพือ่พฒันาแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชแ้นวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์ 

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 (2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง พหุนาม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีท่ี 2 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิค TGT  

และ (3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูโดยใช้แนวคิดทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เร่ือง พหุนาม โดยกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนประเทียบวิทยาทาน สังกัดสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสระบุรี จำ�นวน 1 ห้อง  

รวมนักเรียน 37 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster sampling) จากทั้งหมด 9 ห้อง

	

คำ�สำ�คัญ: การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT; ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน; ความพึงพอใจของนักเรียน
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   	   ผลการวิจัยพบว่า (1) ผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับ          

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 พบว่า 

มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 83.30/81.52 (2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT พบว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (3) ผลการศึกษาความพึงพอใจ 

ของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2 ทีม่ต่ีอการจดักจิกรรมการเรยีนรูข้องครโูดยใชแ้นวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิตร์ว่มกบัการจดัการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เรื่อง พหุนาม อยู่ในระดับดี โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.27

Abstract

	 In this thesis, the researcher has the objectives to develop (1) learning activities using  

the constructivist theory and Team Game Tournament (TGT) cooperative learning technique in mathematics  

on polynomials for Matthayom Sueksa Two students with a criterion efficiency of 80/80; to compare      

(2) the learning achievement in mathematics on polynomials of the students under study prior to  

and after the study; and to examine (3) student satisfaction with the constructed learning activities of  

the teachers. The sample population consisted of a classroom of thirty-seven Matthayom Sueksa  

Two students at Prateabwittayatan School under the jurisdiction of Saraburi Secondary Educational  

Service Area Office using the technique of cluster sampling from nine classrooms.

Findings are as follows. (1) The development of learning activities using the constructivist theory 

and TGT cooperative learning technique in mathematics on polynomials with a criterion efficiency of 80/80 

found to exhibit an efficiency of 83.30/81.52 (2) The comparison of the learning achievement in mathematics 

on polynomials of the students under study found that the learning achievement after the study was higher 

than prior to the study at the statistically significant level of .05 and (3) The student satisfaction with the 

constructed learning activities of the teachers was at a good level with the mean of 4.27.

Keywords:		 Team Game Tournament (TGT) Cooperative Learning Technique; The Learning Achievement;  

			   The Student Satisfaction.

1.	 บทนำ�

		  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2560, หน้า 4) หน่วยงานท่ีรับผิดชอบการพัฒนา

หลักสูตรและการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของประเทศไทย ได้พัฒนาหลักสูตรคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยีขึ้น เพื่อให้ทันสมัยและสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว โดยพิจารณาร่างกรอบยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี     

(พ.ศ. 2561-2580) ที่กำ�หนดเป้าหมายและลักษณะของคนไทยใน 20 ปีข้างหน้า รวมถึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ 

สังคมแห่งชาติฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560-2564) ท่ีมุ่งให้การศึกษาและการเรียนรู้มีคุณภาพได้มาตรฐานสากล พัฒนาคนไทย 

ให้มีทักษะการคิด สังเคราะห์ สร้างสรรค์ ต่อยอดสู่นวัตกรรม มีทักษะชีวิตและอาชีพ ทักษะสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี  

มีการเรียนรู้ต่อเนื่องตลอดชีวิต 
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		  แต่จากการประเมินคุณภาพผู้เรียนของสำ�นักงานทดสอบทางการศึกษา หรือ สทศ. กลับพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีผล

การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานในรายวิชาคณิตศาสตร์ต่ํา สังเกตได้จากรายงานของสถาบันทดสอบทางการ

ศกึษาแห่งชาตทิีป่ระกาศผลการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตขิัน้พืน้ฐาน (O-NET) ของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3  

ในปีการศึกษา 2562 มีคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์เพียง 26.73 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน ซึ่งลดลงจาก   

ปีการศึกษา 2561 ซึ่งได้ 30.04 คะแนน และเมื่อเปรียบเทียบกับผลสอบของนักเรียนโรงเรียนประเทียบวิทยาทานจะพบ

ว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ในปีการศึกษา 2562 มีคะแนนเฉล่ียวิชาคณิตศาสตร์เพียง 23.13 คะแนน จากคะแนนเต็ม  

100 คะแนน นับว่าคะแนนเฉลี่ยดังกล่าวถือว่าอยู่ในเกณฑ์ท่ีตํ่า ซ่ึงยังไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50 (สถาบันทดสอบทางการศึกษา 

แห่งชาติ, 2562) นอกจากน้ี การที่ผู้วิจัยได้ปฏิบัติการสอนในโรงเรียนประเทียบวิทยาทานพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ของนักเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในภาคเรียนที่ 1 ประจำ�ปีการศึกษา 2562 มีผลการเรียน 

เฉลี่ยเพียง 1.87 จาก 4.00 ซึ่งอยู่ในระดับพอใช้ และจากการที่ได้สอบถามครูผู้สอนในรายวิชาคณิตศาสตร์ในระดับ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่จะมีปัญหาในการเรียนรู้เรื่อง พหุนาม โดยไม่สามารถเชื่อมโยงความรู้เดิมมาสู ่

ความรูใ้หม ่สง่ผลใหน้กัเรยีนไมส่ามารถแกป้ญัหาได ้รวมถงึในหอ้งเรยีนแตล่ะหอ้งยงัประกอบไปดว้ยนกัเรยีนกลุม่เกง่ ปานกลาง 

และอ่อน ทำ�ให้การจัดการเรียนการสอนไม่ตอบสนองต่อความแตกต่างระหว่างบุคคล

		  จากผลการรายงานดังกล่าว จะเห็นว่าเป็นผลมาจากสภาพปัญหาในการจัดการเรียนการสอน การสอนแบบ 

ใช้ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง จึงเป็นอีกแนวทางที่จะทำ�ให้การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพ

มากยิ่งขึ้น เพราะการสอนแบบทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองนั้น เป็นการเรียนรู้ของบุคคลที่วิจัย อ่าน เรียน ฝึกฝน  

หรือทำ�กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมกับบุคคลน้ัน จนก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงความคิดหรือพฤติกรรมไปในทางท่ีดีข้ึน  

(นพพร แหยมแสง และอุไร ซิรัมย์, 2561, หน้า 46) และเมื่อนำ�ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองมาใช้ในการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอน ก็จะสามารถทำ�ให้เด็กเกิดการเรียนรู้ โดยท่ีตัวของเด็กนักเรียนเป็นคนสร้างองค์ความรู้ขึ้นมา  

โดยกิจกรรมที่นิยมนำ�มาใช้ในการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่บทเรียนหรือทบทวนเนื้อหาที่เรียนมาแล้วคือการเล่นเกม 

เป็นกิจกรรม เป็นการฝึกทักษะด้วยความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และช่วยสร้างเจตคติท่ีดีในการฝึกทักษะ ไม่น่าเบ่ือต่อการฝึก  

รวมท้ังก่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจในความคิดรวบยอด หลักการและกระบวนการคิดได้รวดเร็ว ง่ายและชัดเจน อย่างสมเหตุสมผล 

(สุวร กาญจนมยูร, 2544, หน้า 5-6)

		  รูปแบบการเรียนการสอนวิธีหนึ่งที่มีการนำ�เกมมาใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้ และยังใช้พัฒนาการสอนของกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้ก็คือการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค Team Game Tournament (TGT)  

โดยเป็นการจัดการเรียนรู้แบบทีมแข่งขันเป็นกิจกรรมที่สมาชิกในกลุ่มเรียนรู้เนื้อหาสาระจากผู้สอนด้วยกันแล้วแต่ละคน 

แยกย้ายไปแข่งขันทดสอบความรู้ (อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2553, หน้า 121) โดยในขั้นตอนการสอน ก็จะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ผสมผสานกับแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ให้นักเรียนได้ฝึกการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

		  แต่เนื่องจากในปัจจุบันมีการแพร่ระบาดของโรค COVID-19 (Coronavirus Disease 2019) โดยโรคนี้เกิดจาก 

ไวรัส โคโรนา (Corona Virus) ท่ีกลายพันธ์ุในธรรมชาติ โดยถูกพบเม่ือคร้ังแรกเม่ือเดือน ธันวาคม พ.ศ. 2562 ในปัจจุบัน 

คนท่ีติดเชื้อ COVID-19 สามารถแพร่เช้ือได้นานและส่วนใหญ่มีอาการน้อยมากหรือไม่มีอาการ จึงควบคุมการระบาดได้ยาก  

(สยมพร ศิรินาวิน, 2563, หน้า 11-12) จึงทำ�ให้การจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันไม่สามารถดำ�เนินการสอนที่โรงเรียนได้  

จึงมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการสอนมาใช้ในลักษณะการเรียนออนไลน์แทน

		  จากที่กล่าวมาทั้งหมดน้ันจะเห็นว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับ 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT จะเป็นแนวทางหนึ่งที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ได้ดีขึ้น เป็นกิจกรรม

ท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง พัฒนาทักษะการแก้ปัญหา การสื่อสารกับบุคคลอื่น และช่วยเสริมสร้าง 
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ผ่านการรับรองคุณภาพจากศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) อยู่ในกลุ่มที่ 2 สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

เจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ และการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน์ก็เป็นแนวทางท่ีจะช่วยทำ�ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

ในสถานการณ์ปัจจุบันที่มีการแพร่ระบาดของโรค COVID-19 ได้ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาว่าการจัดการเรียน 

การสอนโดยใชแ้นวคดิทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต์รว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมอืเทคนคิ TGT จะทำ�ใหผ้ลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันหรือไม่

2.	 การทบทวนวรรณกรรม 

		  Piaget (1972, pp. 1-3) ได้กล่าวถึงทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองหรือทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ว่า           

การพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของบุคคล มีการปรับตัวผ่านทางกระบวนการซึมซับหรือดูดซึมและกระบวนการ 

ปรับโครงสร้างทางปัญญา พัฒนาการ จะเกิดขึ้นเมื่อบุคคลเปิดรับและซึมซับข้อมูลหรือประสบการณ์ใหม่ เข้าไปสัมพันธ ์

กับความรู้หรือโครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่เดิม หากไม่สามารถสัมพันธ์กันได้จะเกิดสภาวะไม่สมดุลข้ึน บุคคลจะพยายาม 

ปรับสภาวะให้อยู่ในสภาวะสมดุล โดยใช้กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา โดยเช่ือว่าคนทุกคนมีพัฒนาการไปตามลำ�ดับข้ัน  

จากการมปีฏสิมัพันธแ์ละประสบการณ์กบัสิง่แวดลอ้มตามธรรมชาตแิละประสบการณเ์กีย่วกบัการคดิเชิงตรรกะและคณติศาสตร์

		  วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2541, หน้า 15-16) กล่าวว่า แนวทางการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ ครูผู้สอนจะต้องมีบทบาทดังนี้

		  1) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนสังเกต สำ�รวจเพื่อให้เห็นปัญหา

		  2) มีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน เช่น แนะนำ�ถามให้คิด เพื่อให้ผู้เรียนค้นพบหรือสร้างความรู้ด้วยตนเอง

		  3) ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการคิดค้นต่อ ๆ ไป ให้มีการทำ�งานเป็นกลุ่ม พัฒนาให้ผู้เรียนมีประสบการณ์กว้างไกล

		  4) ประเมินความคิดรวบยอดของผู้เรียน ตรวจสอบความคิดและทักษะการคิดต่าง ๆ การปฏิบัติ การแก้ปัญหา 

และพัฒนา และการเคารพความคิดและเหตุผลของคนอื่น ๆ

		  อาภรณ์ ใจเที่ยง (2553, หน้า 124) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือหรือแบบมีส่วนร่วม หมายถึง  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถต่างกันได้ร่วมมือกันทำ�งานกลุ่มด้วยความตั้งใจและเต็มใจรับผิดชอบ 

ในบทบาทหน้าที่ในกลุ่มของตนเอง ทำ�ให้งานของกลุ่มดำ�เนินไปสู่เป้าหมายได้

		  Slavin (1995, pp. 84-93) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT (teams games tournament) เป็นเทคนิค 

วิธีเรียนแบบหนึ่งที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ โดยมีการจัดให้ผู้เรียนร่วมมือกันเป็นกลุ่มย่อย  

โดยสมาชิกแต่ละกลุ่มจะมีกัน 4 คน โดยที่แต่ละคนจะมีระดับความสามารถแตกต่างกัน สมาชิกในกลุ่มจะศึกษาค้นคว้า 

และทำ�งานร่วมกัน จึงทำ�ให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน

		  สุวิทย์ มูลคำ� และอรทัย มูลคำ� (2547, หน้า 166) ได้กล่าวว่า ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TGT มีองค์ประกอบ

ที่สำ�คัญ คือ การนำ�เสนอเนื้อหา การจัดทีมของนักเรียน เกมกิจกรรมทางวิชาการ การแข่งขัน และการยอมรับความสำ�เร็จ 

ของทีม

		  วัชรา เล่าเรียนดี (2553, หน้า 13-14) ได้แบ่งข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกิจกรรม TGT ไว้ 5 ขั้นตอน  

แบ่งเป็น ขั้นนำ� ขั้นสอน ขั้นแบ่งกลุ่มกิจกรรม ขั้นการแข่งขันตอบคำ�ถาม และขั้นสรุปบทเรียน

โดยจากการศึกษาของ สมจิตต์ ซุยจันทึก (2558) ศึกษาเร่ือง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ 

ด้วยตนเองร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เรื่อง เลขยกกำ�ลัง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า            

แผนการจดัการเรียนรู ้เรือ่ง เลขยกกำ�ลงั ทีส่รา้งขึน้มปีระสทิธภิาพเทา่กบั 81.60/84.32 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตร ์

เรื่อง เลขยกกำ�ลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพิ่มขึ้นจากก่อน การจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
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โดยใช้ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เรื่อง เลขยกกำ�ลัง อยู่ในระดับ

มากที่สุด

		  จากแนวคิดดังกล่าวสรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค TGT จะทำ�ให้เกิดการเรียนรู้ที่มีการผสมผสานระหว่างการใช้ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองกับ 

การจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือ โดยจะสามารถสรุปขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ได้ 4 ขั้นตอน คือ ขั้นการจัดเตรียม  

เปน็การเตรยีมทมีของผูเ้รยีนในการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแ้ละการแขง่ขนัเกมทางวชิาการ ขัน้การเรยีนรูก้ลุม่ยอ่ย เปน็ขัน้ตอนของ 

การเรียนรู้โดยใช้แนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ จะเน้นให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ข้ันการแข่งขัน ผู้เรียนจะ

ได้ร่วมเล่นเกมทางวิชาการ เป็นการแข่งขันที่จะช่วยกระตุ้นผู้เรียน ทำ�ให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการแก้ปัญหาและ 

มีความเข้าใจในบทเรียนมากขึ้น และขั้นสรุปกิจกรรม เป็นข้ันตอนท่ีผู้สอนจะประกาศผลการแข่งขันอย่างเป็นทางการ และ 

มอบรางวัลแก่กลุ่มที่ชนะเลิศในการแข่งขัน

		

3.	 วิธีดำ�เนินการวิจัย

		  3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

		  3.1.1 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนประเทียบวิทยาทาน สังกัดสำ�นักงานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสระบุรี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 จำ�นวน 9 ห้อง รวมนักเรียน 321 คน

		  3.1.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนประเทียบวิทยาทาน สังกัดสำ�นักงาน 

เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสระบุรี จำ�นวน 1 ห้อง นักเรียน 37 คน ซ่ึงได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster sampling) จากท้ังหมด  

9 ห้อง ซ่ึงการจัดห้องเรียนท้ัง 9 ห้อง เป็นแบบคละความสามารถของนักเรียน

		  3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

		  3.2.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

TGT วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง พหุนาม รวม 8 แผน จำ�นวน 10 คาบ มีการทดสอบก่อนเรียน 1 คาบ และทดสอบหลังเรียน 1 คาบ  

รวมทัง้สิน้ 12 คาบ ซึง่ผูเ้ชีย่วชาญพจิารณาตรวจสอบความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยการหาคา่ดชันคีวามสอดคล้อง 

(IOC) ซึ่งมีเกณฑ์ไม่ตํ่ากว่า 0.50 โดยแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 8 แผน มีค่า IOC เท่ากับ 1.00

				    3.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำ�หรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง พหุนาม  

แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำ�นวน 25 ข้อ โดยมีการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) จากผู้เชี่ยวชาญมีค่าเท่ากับ 1.00  

ทุกขอ้ คา่ความยาก (p) อยูร่ะหวา่ง 0.24-0.70 คา่อำ�นาจจำ�แนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.20-0.60 และคา่ความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบ

ทั้งฉบับโดยวิธีการของครอนบาคได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.831

				    3.2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูโดย

ใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เรื่อง พหุนาม จำ�นวน 20 ข้อ เป็นแบบ 

มาตรส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดับ โดยมีการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) จากผู้เชี่ยวชาญ มีค่าอยู่ระหว่าง 

0.50-1.00 และสำ�หรับเกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนเฉล่ีย มีดังน้ี คะแนนเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง มากท่ีสุดคะแนนเฉลีย่ 

3.51-4.50 หมายถึง มาก คะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง ปานกลาง คะแนนเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง น้อย และคะแนน

เฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง น้อยที่สุด

3.3 การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล

				    3.3.1 การเก็บรวบรวมข้อมูล มีขั้นตอนดังนี้

				    3.3.1.1 ทดลองสอนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการ
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จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เรื่อง พหุนาม กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564  ที่ไม่ใช่

กลุ่มตัวอย่างจำ�นวน 3 ครั้ง เพื่อปรับปรุงเนื้อหาสาระให้มีความเหมาะสม โดยครั้งแรกเป็นการทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง ทดลอง

กบันักเรียนจำ�นวน 3 คน ครัง้ทีส่องทดลองกบันกัเรยีนกลุม่เลก็จำ�นวน 10 คน และครัง้ทีส่ามทดลองกบันกัเรยีนกลุม่ใหญ ่จำ�นวน 

32 คน เพื่อเก็บข้อมูลผลการทดสอบระหว่างเรียนและผลการทดสอบหลังเรียน มาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 

และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2)

				    3.3.1.2	ทดสอบก่อนเรียน (pre-test) กับกลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

เรื่อง พหุนาม จำ�นวน 25 ข้อ ใช้เวลา 50 นาที

				    3.3.1.3	นำ�แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค TGT วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำ�หนด มาใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้กับ

นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง จำ�นวน 10 คาบ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จัดในรูปแบบการสอนออนไลน์

				    3.3.1.4 	เมื่อนักเรียนเรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับ

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ครบตามเนื้อหาแล้ว จะทำ�การทดสอบหลังเรียน  

(post-test) กับกลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดเดิม จำ�นวน 25 ข้อ เวลา 50 นาที 

				    3.3.1.5	นำ�ผลการทดสอบกอ่นเรยีน (pre-test) และผลการทดสอบหลงัเรยีน (post-test) ของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากกลุ่มตัวอย่าง มาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน

				    3.3.1.6	นำ�แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูโดยใช้การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT วิชาคณิตศาสตร์  

เรื่อง พหุนาม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้นักเรียนตอบเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจของนักเรียน 

ที่มีต่อการเรียน

		  3.3.2 การวิเคราะห์ข้อมูลมีขั้นตอน ดังนี้ 

				    3.3.2.1	 หาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT สถิติท่ีใช้คือ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย

				    3.3.2.2	เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค TGT เรื่อง พหุนาม ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สถิติที่ใช้คือ t test 

แบบ Dependent

				    3.3.2.3	 หาค่าความพึงพอใจของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เร่ือง พหุนาม สถิติท่ีใช้คือ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

4.	 ผลการวิจัย

4.1 ผลการพฒันาการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชแ้นวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิตร์ว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมอื

เทคนิค TGT วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

เพือ่หาประสทิธภิาพของการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชแ้นวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิตร์ว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบ

ร่วมมือเทคนิค TGT วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ได้ใช้สูตรของชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556, หน้า 10) โดยแบ่งการวิเคราะห์ 

ข้อมูลเป็น ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ได้ผลดังตาราง 1 และตาราง 2 ดังน้ี
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ตาราง 1 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับ

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

รายการประเมินระหว่างเรียน จำ�นวน (คน) คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย
คะแนนเฉลี่ย

ร้อยละ

กิจกรรมครั้งที่ 1

32

10 8.75 87.50

กิจกรรมครั้งที่ 2 10 7.94 79.40

กิจกรรมครั้งที่ 3 10 8.66 86.60

กิจกรรมครั้งที่ 4 10 7.97 79.70

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 8.33 83.30

	

		  จากตาราง 1 พบว่า การทดสอบประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  

ท่ีได้จากการทำ�กิจกรรมระหว่างเรียน มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 83.30 โดยมีคะแนนเฉล่ียรวม 8.33 คะแนน  

คิดเป็นร้อยละ 83.30 

ตาราง 2 

ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) ของการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชแ้นวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิตร์ว่มกบัการจดัการเรยีนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค TGT วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

รายการประเมินหลังเรียน จำ�นวน (คน) คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย
คะแนนเฉลี่ย

ร้อยละ

แบบทดสอบหลังเรียน 32 25 20.38 81.52

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 81.52

	

		  จากตาราง 2 พบว่า การทดสอบประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ท่ีได้จากการ

ทำ�กิจกรรมระหว่างเรียน มปีระสทิธภิาพของผลลพัธ ์(E2) เทา่กบั 81.52 โดยนกัเรยีนไดค้ะแนนจากการทำ�แบบทดสอบหลงัเรยีน 

เฉลี่ยรวม 20.38 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 81.52

		  ดังนั้น จากข้อมูลในตาราง 1 และตาราง 2 การทดสอบประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ (E1/ E2) เท่ากับ 83.30/81.52 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ที่กำ�หนดไว้

4.2 	ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  

ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT
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ตาราง 3 

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนเรียน 

และหลังเรียน

คะแนน n X̄ SD df t Sig.

ก่อนเรียน

หลังเรียน

37

7.03

20.27

2.73

2.13

36 45.92 .000**

**มีนัยสำ�คัญที่ระดับ .05

		  จากตาราง 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2        

ที่เรียนโดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT มีคะแนนเฉลี่ยจากการทำ� 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมี 

คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน

		  4.3 ผลการศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2 ทีม่ตีอ่การจดักจิกรรมการเรยีนรูข้องครโูดยใชแ้นวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เรื่อง พหุนาม

 

ตาราง 4 

ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูโดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เรื่อง พหุนาม

รายการ X̄   SD
ระดับ

ความพึงพอใจ

1. นักเรียนรู้สึกว่าการทบทวนความรู้เดิมทำ�ให้ตนเองมีความเข้าใจในเนื้อหามาก

ยิ่งขึ้น 4.24 0.72

    

มาก

2. นักเรียนคิดว่าการจัดกลุ่มของครูผู้สอนมีความเหมาะสม 4.41 0.76 มาก

3. นักเรียนคิดว่าการนำ�เสนอเนื้อหาของครูผู้สอนมีความน่าสนใจ ทำ�ให้เรียนรู้

ได้ดีขึ้น 4.51 0.65 มากที่สุด

4. นักเรียนรู้สึกสนุกในการเรียนคณิตศาสตร์เมื่อได้เรียนผ่านการทำ�กิจกรรมที่ครู

 เตรียมไว้ให้ 4.49 0.69

    

มาก

5. นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละครั้ง 4.00 0.82 มาก

6. นักเรียนรู้สึกว่ากิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์ทำ�ให้ตนเองมีสมาธิมากข้ึน 3.68 0.78 มาก

7. นักเรียนมีโอกาสได้แลกเปลี่ยนเนื้อหาการเรียนรู้กับเพื่อนในกลุ่ม 4.24 0.83 มาก

8. นักเรียนรู้สึกว่าการเรียนคณิตศาสตร์มีความง่ายข้ึนเม่ือได้ทำ�กิจกรรมเป็นกลุ่ม 4.41 0.69 มาก

9. การทำ�กิจกรรมเป็นกลุ่มทำ�ให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้มากขึ้น 4.24 0.72 มาก
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รายการ X̄   SD
ระดับ

ความพึงพอใจ

10. นักเรียนรู้สึกว่าการปฏิบัติกิจกรรมในรูปแบบออนไลน์ทำ�ให้สื่อสารกับเพื่อน

 ในกลุ่มได้ง่ายขึ้น 4.08 0.95 มาก

11. นักเรียนรู้สึกว่าการทำ�กิจกรรมกลุ่มในรูปแบบออนไลน์ทำ�ให้ตนเองมีความ

     กระตือรือร้นในการเรียนรู้มากขึน้ 4.27 0.77 มาก

12. นักเรียนรู้สึกว่าการแข่งขันเกมทางวิชาการในรูปแบบออนไลน์ทำ�ให้ตนเองมี

     ส่วนร่วมในกิจกรรมได้มากขึ้น 4.22 0.82 มาก

13. การแข่งขันเกมทางวิชาการทำ�ให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการแก้ปัญหา 4.38 0.68 มาก

14. การแข่งขันเกมทางวิชาการทำ�ให้นักเรียนมีความเข้าใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น 4.38 0.68 มาก

15. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการประเมินผลโดยใช้การแข่งขันเกมทางวิชาการ 4.19 0.78 มาก

16. เมื่อสิ้นสุดกิจกรรมทั้งหมดนักเรียนรู้สึกพึงพอใจกับคะแนนของตนเอง 4.27 0.73 มาก

17. เมื่อสิ้นสุดกิจกรรมทั้งหมดนักเรียนรู้สึกพึงพอใจกับคะแนนของกลุ่ม 4.38 0.68 มาก

18. นักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนมากยิ่งขึ้นเมื่อได้สรุปผลการเรียนรู้

     พร้อมกับเพื่อนในกลุ่ม 4.24 0.76 มาก

19. นักเรียนรู้สึกชอบการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ของครูผู้สอน 4.38 0.68 มาก

20. นักเรียนรู้สึกว่าการเรียนรู้ในรูปแบบใหม่ทำ�ให้ตนเองมีความสนใจใน   

     กิจกรรมการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น 4.35 0.79 มาก

รวม 4.27 0.75 มาก

จากตาราง 4 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูโดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เรื่อง พหุนาม โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X  = 4.27) เมื่อพิจารณา 

เป็นรายข้อ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด จำ�นวน 1 ข้อ อยู่ในระดับมาก จำ�นวน 19 ข้อ โดยมีค่าเฉลี่ย  

ความพึงพอใจระหว่าง 3.68 ถึง 4.51 โดยที่ข้อที่มีระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด คือ นักเรียนคิดว่าการนำ�เสนอเนื้อหาของ 

ครูผู้สอนมีความน่าสนใจ ทำ�ให้เรียนรู้ได้ดีขึ้น ( X  = 4.51) รองลงมาคือ นักเรียนรู้สึกสนุกในการเรียนคณิตศาสตร์เมื่อได้เรียน

ผา่นการทำ�กจิกรรมทีค่รเูตรยีมไวใ้ห ้( X  = 4.49) และข้อทีม่รีะดบัความพงึพอใจนอ้ยทีส่ดุ คอื นกัเรยีนรูส้กึวา่กจิกรรมการเรยีนรู้ 

ในรูปแบบออนไลน์ทำ�ให้ตนเองมีสมาธิมากขึ้น ( X  = 3.68)

5.	 สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

		  5.1 ผลการพฒันาการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชแ้นวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิตร์ว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมอืเทคนคิ TGT  

วชิาคณติศาสตร ์เรื่อง พหนุาม ใหม้ีประสิทธภิาพตามเกณฑ ์80/80 พบวา่ มีประสิทธภิาพ เท่ากบั 83.30/81.58 โดยมาจากการ

ทดลองสอนกบันกัเรยีนทีไ่มใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่ง จำ�นวน 3 ครัง้ ครัง้แรกเปน็การทดลองแบบหนึง่ตอ่หนึง่ ทดลองกบันกัเรยีนจำ�นวน 3 คน  

ตาราง 4 (ต่อ)
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คร้ังทีส่องทดลองกับนกัเรยีนกลุม่เลก็จำ�นวน 10 คนและครัง้ทีส่ามทดลองกบันกัเรยีนกลุม่ใหญ ่จำ�นวน 32 คน โดยในการทดลอง

สอนกบันกัเรยีนกลุม่ใหญ่ นักเรยีนได้คะแนนจากการทำ�กจิกรรมระหวา่งเรยีน เฉลีย่รวม 8.33 คะแนน จากคะแนนเตม็ 10 คะแนน 

คดิเปน็รอ้ยละ 83.30 เมือ่พจิารณาโดยละเอยีดในการแขง่ขนัทัง้ 4 ครัง้ พบวา่ การแขง่ขนัในกจิกรรมครัง้ที ่2 และกจิกรรมคร้ังท่ี 4  

มีร้อยละของค่าเฉลี่ยเพียง 79.40 และ 79.70 ตามลำ�ดับ ซ่ึงน้อยกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 ท่ีตั้งไว้ โดยเป็นผลมาจาก

เนื้อหาที่มีความซับซ้อนมากกว่าการแข่งขันในกิจกรรมครั้งที่ 1 และกิจกรรมครั้งที่ 3 แต่เมื่อพิจารณาในภาพรวม 

ก็ยังมีค่าเฉลี่ยประสิทธิภาพของกระบวนการมากกว่าร้อยละ 80 และหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT นักเรียนได้คะแนนจากการทำ�แบบ

ทดสอบหลังเรียนเฉลี่ยรวม 20.38 คะแนน จากคะแนนเต็ม 25 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 81.52 ผลการวิจัยดังกล่าว 

อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิค TGT วิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองพหุนาม มีกระบวนการเรียนรู้ที่เป็นขั้นตอนชัดเจน มีขั้นการจัดเตรียมเป็นการเตรียม

พร้อมนักเรียนในด้านเน้ือหาการเรียนรู้จัดเตรียมสมาชิกในกลุ่มให้มีความพร้อมสำ�หรับการดำ�เนินกิจกรรมโดยคละทั้งเพศ 

และความสามารถเพือ่ใหท้มีมคีวามสามารถทางการเรยีนพอ ๆ  กนั (Slavin, 1987, pp. 23-26) มขีัน้การเรยีนรูก้ลุม่ยอ่ย เปน็รปูแบบ 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเน้นให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เน้นที่ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยผู้เรียนจะเป็น 

ผู้สร้างการเรียนรู้โดยเรียนรู้จากประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่ จนเกิดเป็นโครงสร้างทางปัญญา หน้าท่ีท่ีสำ�คัญของ

กลุ่มคือการเตรียมสมาชิกของกลุ่มให้มีความรู้ ความเข้าใจเนื้อหาที่เรียน (Slavin, 1995, pp. 262-268) มีขั้นตอนแข่งขัน 

ที่ผู้เรียนจะได้ร่วมเล่นเกมทางวิชาการ เป็นการแข่งขันที่จะช่วยกระตุ้นผู้เรียน ทำ�ให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการแก้ปัญหา 

และมีความเข้าใจในบทเรียนมากขึ้น ข้อคำ�ถามที่ใช้ในการแข่งขันจะเป็นคำ�ถามเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนมาแล้วและมีการฝึกฝน

เตรียมพร้อมในกลุ่ม (วัฒนาพร ระงับทุกข์, 2545, หน้า 178) มีขั้นสรุปกิจกรรมช่วยให้นักเรียนได้สรุปความรู้พร้อมกับเพื่อน 

ในกลุ่มและกล่าวชมเชยกลุ่มของนักเรียนที่ประสบความสำ�เร็จในกิจกรรม ซ่ึงการดำ�เนินกิจกรรมการเรียนการสอนดำ�เนิน

การภายใต้แนวคิดของ Slavin (1995, pp. 84-93) ท่ีกล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT (Teams Games Tourna-

ment) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ โดยมีการจัดให้ผู้เรียนร่วมมือกันเป็นกลุ่มย่อย แต่ละคน 

จะมีระดับความสามารถแตกต่างกัน สมาชิกในกลุ่มจะศึกษาค้นคว้าและทำ�งานร่วมกัน ทำ�ให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน 

เมื่อกระบวนการเรียนรู้มุ่งเน้นให้นักเรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองการจัดกิจกรรมเพื่อช่วยให้นักเรียนค้นพบด้วยตนเอง  

จึงเป็นกระบวนการที่จะทำ�ให้เกิดความเชื่อมโยงระหว่างข้อมูลใหม่ และความรู้ท่ีผู้เรียนมีอยู่ การเรียนจึงต้องเริ่มจากพื้นฐาน

ความรู้ของเด็กมากกว่าจากการสอนของครู (Thornton & Wilson อ้างถึงใน นพพร แหยมแสง และอุไร ซิรัมย์, 2561, หน้า 46) 

จึงส่งผลให้การจัดการเรียนการสอนเกิดประโยชน์กับผู้เรียน ทำ�ให้ผู้เรียนมีความเอาใจใส่รับผิดชอบตัวเองและกลุ่มร่วมกับ

สมาชิกคนอื่น ๆ ส่งเสริมผู้เรียนที่มีความสามารถแตกต่างกันให้ได้เรียนรู้ร่วมกัน ได้ผลัดเปลี่ยนกันเป็นผู้นำ� ได้ฝึกและได้เรียนรู้

ทักษะทางสังคมโดยตรง มีความตื่นเต้นและสนุกสนานกับการเรียนรู้ (สุวิทย์ มูลคำ� และอรทัย มูลคำ�, 2547, หน้า 170) และ 

ถึงแม้ในปัจจุบันจะเป็นการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน์ แต่การสอนในรูปแบบออนไลน์ก็เป็นการผสมผสานระหว่าง

เทคโนโลยีปัจจุบันกับกระบวนการออกแบบการเรียนการสอน ทำ�ให้เกิดการเพิ่มประสิทธิภาพทางการเรียนรู้และแก้ปัญหา 

ในเรื่องข้อจำ�กัดทางด้านสถานที่และเวลาในการเรียนของนักเรียนได้ (ถนอมพร เลาหจรัสแสง, 2544, หน้า 87) นอกจากนั้นผล

การวิจัยครั้งนี้ยัง สอดคล้องกับงานวิจัยของ สมจิตต์ ซุยจันทึก (2558) ศึกษา เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีการสร้าง

องค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เรื่อง เลขยกกำ�ลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

โดยผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง เลขยกกำ�ลัง ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.60/84.32 และยัง

สอดคล้องกับงานวิจัยของ นันท์ปภัสร์ อํ่าบริสุทธิ์ (2562) ศึกษา เรื่อง ผลการใช้กิจกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
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ผ่านการรับรองคุณภาพจากศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) อยู่ในกลุ่มที่ 2 สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

เรื่อง เซต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ตามวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือแบบเทคนิค TGT ผลการวิจัย 

พบว่า กิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร์เรื่อง เซต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ตามวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือ

เทคนิค TGT มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.84/89.15 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้

		  5.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

โดยใชแ้นวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิตร์ว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมอืเทคนคิ TGT พบวา่ ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีน

สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 7.03 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน

เท่ากับ 20.27 ทั้งนี้ ผลดังกล่าวอาจจะมาจากการท่ีการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พหุนาม มีรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มย่อยโดยหน้าที่ที่สำ�คัญของ

กลุม่คอืการเตรียมสมาชกิของกลุม่ใหม้คีวามรู ้ความเข้าใจเนือ้หาทีเ่รยีน สมาชกิกลุม่ทีม่คีวามสามารถสงูกวา่จะชว่ยเหลอืสมาชกิ

ที่มีความสามารถด้อยกว่า กระตุ้นให้นักเรียนสนใจและตั้งใจเรียนอย่างต่อเนื่อง นักเรียนจึงต้องช่วยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกัน  

สร้างสัมพันธภาพที่ดีต่อกัน มีการให้กำ�ลังใจ กระตุ้นและส่งเสริมเพื่อนทุก ๆ คน เพื่อที่จะทำ�คะแนนสะสมได้ดีในการเล่นเกม

การแข่งขันตอบปัญหาทางวิชาการ (นิตยา เจริญนิเวศกุล, 2544, หน้า 152-153) นอกจากนี้ ผลจากการทำ�แบบประเมิน 

ความพึงพอใจพบว่านักเรียนส่วนใหญ่รู้สึกว่าการแข่งขันเกมทางวิชาการทำ�ให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการแก้ปัญหา

และมีความเข้าใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงข้ึนด้วย นอกจากนั้นผลการวิจัยครั้งนี้ 

ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ขวัญเรือน พานแก้ว (2561) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สถิติ  

ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้อย่างมี 

นัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมจิตต์ ซุยจันทึก (2558) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำ�ลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีการสร้าง 

องค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT หลังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพิ่มขึ้น 

จากก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

		  5.3 ผลการศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2 ทีม่ตีอ่การจดักจิกรรมการเรยีนรูข้องครโูดยใชแ้นวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เรื่อง พหุนาม อยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

4.27 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากัน 0.75 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 

จำ�นวน 1 ข้อ อยู่ในระดับมาก จำ�นวน 19 ข้อ โดยมีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจระหว่าง 3.68 ถึง 4.51 โดยที่ข้อที่มีระดับความพึง

พอใจมากที่สุด คือ นักเรียนคิดว่าการนำ�เสนอเนื้อหาของครูผู้สอนมีความน่าสนใจ ทำ�ให้เรียนรู้ได้ดีขึ้น มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51  

รองลงมาคือ นักเรียนรู้สึกสนุกในการเรียนคณิตศาสตร์เมื่อได้เรียนผ่านการทำ�กิจกรรมท่ีครูเตรียมไว้ให้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.49 

และข้อที่มีระดับความพึงพอใจน้อยที่สุด คือ นักเรียนรู้สึกว่ากิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์ทำ�ให้ตนเองมีสมาธิมาก

ขึ้น มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.68 ที่เป็นเช่นนี้ อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูโดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เรื่อง พหุนาม เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้เน้นการทำ�กิจกรรม  

ทำ�ให้ได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองเป็นหลัก นักเรียนเกิดความสนุกและมีความกระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรม โดยแม้ 

จะเป็นการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์แต่จากการสำ�รวจความคิดเห็นก็พบว่า การทำ�กิจกรรมกลุ่มในรูปแบบออนไลน์ยังคง 

ทำ�ให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้มากข้ึน ได้สื่อสารกับเพื่อนในกลุ่มเยอะข้ึน และทำ�ให้การแข่งขันเกมทาง

วิชาการนักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมมากขึ้น ส่งผลให้ความพึงพอใจของนักเรียนในภาพรวมอยู่ในระดับมาก นอกจากนั้น

ผลการวิจัยครั้งนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Slavin (1990) พบว่า จากการศึกษาผลจากการใช้วิธีการเรียนแบบกลุ่มเกม (TGT)  

กับวิธีปกติพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองได้ให้ความสำ�คัญกับเพ่ือนร่วมช้ันมากกว่า และเม่ือผ่านไป 5 เดอืน เมือ่นกัเรยีนอยูใ่นช้ันเรยีนใหม่
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ผ่านการรับรองคุณภาพจากศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) อยู่ในกลุ่มที่ 2 สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

ได้มีการติดตามสังเกตพฤติกรรม พบว่า นักเรียนที่เรียนแบบกลุ่มแข่งขัน (TGT) มีปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มเพื่อนร่วมชั้นเรียนมากกว่า

นักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ นันท์ปภัสร์ อ่ําบริสุทธิ์ (2562)  

พบว่า ผลการศึกษาวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือแบบเทคนิค TGT พบว่าความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้เรียนโดยใช้

วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือแบบเทคนิค TGT มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก

6.	 ข้อเสนอแนะในการวิจัย

6.1 ข้อเสนอแนะจากการวิจัยครั้งนี้

				    6.1.1 การทำ�วิจัยในครั้งนี้มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการสอนจากการสอนในห้องเรียนมาเป็นการสอนในรูปแบบ

ออนไลน์ ส่งผลให้ความพร้อมในด้านการเรียนรู้ของผู้เรียนอาจเป็นอุปสรรคในการเรียนรู้ในบางคาบเรียน ดังนั้นอาจจะต้อง 

มีการวางแผนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ดีขึ้น

				    6.1.2 หากมีเวลามากกว่าน้ีครูผู้สอนอาจวัดความคงทนของความรู้ของผู้เรียนเพิ่มเติม เพื่อที่จะดูว่าการสอน 

โดยใชแ้นวคดิทฤษฎีคอนสตรคัติวสิต์รว่มกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมอืเทคนคิ TGT สง่ผลใหน้กัเรยีนมคีวามคงทนของความรู ้

ที่ดีขึ้นหรือไม่

6.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

				    6.2.1 ในกิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละคร้ัง ครูผู้สอนอาจจัดให้มีกิจกรรมเกมทางวิชาการในทุกคาบเรียน เพ่ือเป็น

ตัวอย่างในการทำ�กิจกรรม ให้ผู้เรียนได้สรุปความรู้โดยการใช้เกม และเป็นการเตรียมความพร้อมในการทำ�กิจกรรมจริง

				    6.2.2 ในการทำ�วิจัยในครั้งต่อไปอาจใช้การเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูโดยใช้แนวคิดทฤษฎี   

คอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มแรกใช้วิธีการสอนแบบออนไลน์  

อกีกลุม่ใชว้ธิกีารสอนในหอ้งเรยีนปกติ เพือ่เปรยีบเทยีบวา่การสอนแบบออนไลนม์ปีระสทิธภิาพแตกตา่งจากการสอนในหอ้งเรียน

ปกติหรือไม่

				    6.2.3 ในการทำ�วิจัยในคร้ังต่อไปควรมีการวัดความคงทนของความรู้ท่ีรับจากการทำ�กิจกรรมการเรียนรู้ รวมไปถึง

ศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ว่าส่งผลให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมไปในทางที่ดีขึ้นหรือไม่ในการเรียนกับครูท่านอื่น

				    6.2.4 ในการทำ�วิจัยในครั้งต่อไป ผู้วิจัยควรมีการศึกษาหลักการของการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือให้มากขึ้น 

เพื่อให้ได้เครื่องมือที่มีความถูกต้องตรงตามหลักวิชาการของการทำ�วิจัย
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