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บทคัดย่อ

		  การวิจัยครั้งน้ี มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคำ�วิชาภาษาไทย  

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังเรียน กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (2) เพื่อเปรียบ

เทียบความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคำ�วิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังเรียนกลุ่มท่ี 

ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา (3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคำ�วิชาภาษาไทย 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนระหว่างกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานกับกลุ่มที่ได้รับ 

การจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำ�แหง (ฝ่ายประถม) 

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จำ�นวน 2 ห้อง รวม 60 คน คัดเลือกแบบการสุ่มอย่างง่ายโดยวิธีจับสลากเป็นกลุ่มทดลอง  

เพราะความสามารถในการเรยีนทัง้ 3 หอ้ง ไมแ่ตกตา่งกนั ดไูดจ้ากผลสมัฤทธิข์องนกัเรยีน จงึไดก้ลุม่ทดลอง 1 การจดัการเรยีนรู้ 

โดยใช้สมองเป็นฐาน และกลุ่มทดลอง 2 การจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา 

คำ�สำ�คัญ:  การอ่านและเขียนสะกดคำ�;  การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน;  การจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ (1) แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านและเขียนสะกดคำ�การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมอง 

เป็นฐานอย่างละ 10 แผน (2) แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านและเขียนสะกดคำ�การจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษาอย่างละ  

10 แผน (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านและการเขียนสะกดคำ� โดยผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญและหาค่าดัชน ี

ความสอดคล้อง (IOC) วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติค่าเฉลี่ย (X̄  ) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบค่าที (t test)

ผลการวิจัยสรุปได้ดังน้ี (1) ความสามารถการอ่านและเขียนสะกดคำ�วิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 1 กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน พบว่า ความสามารถทางการเรียนก่อนและหลังเรียน 

แตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน (2) ความสามารถในการ

อ่านและเขียนสะกดคำ�วิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลังเรียน กลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ 

แบบสมดุลภาษา พบว่า ความสามารถทางการเรียนก่อนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน (3) ความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคำ�วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนระหว่างกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานกับกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู ้

แบบสมดุลภาษา พบว่า แตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01 โดยกลุ่ม ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้  

โดยใช้สมองเป็นฐานมีความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคำ�สูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา

Abstract 

		  The objectives of this research were (1) to compare the ability to read and write in Thai subjects of  

primary school grade 1 students before and after school, the group receiving brain-based learning management. 

(2) to compare the ability to read and write in Thai language subjects of primary school grade 1 students 

before and after school, the group received the balance literacy management. (3) to compare the ability 

to read and write in Thai subjects of primary school grade 1 students after learning between the group  

that received Brain-based Learning and the group that Received balanced learning management.

		  The samples in the research were primary school grade 1 students at the Ramkhamhaeng University 

Demonstration School (Elementary Level) in 1st semester, academic year 2020, total 60 people. by drawing 

lots as an experimental group. The reason is because the ability to study in the 3 classrooms is not different. 

As can be seen from the students’ achievements, experimental group 1, brain-based learning management 

and experimental group 2, language balance learning management.

		  The research tools used (1) to reading and writing learning management plan spell words for  

brain-based learning management, 10 plans each (2) to read and write spelling plans for Balance literacy  

10 each plan. (3) reading and Spelling Achievement Tests The data were examined by experts and the Indices 

of Conformity (IOC) were determined. Analyzed Data using statistical values, mean, standard deviation and 

dependent and Independent t test.

		  The results of the research were (1) the ability to read and write and spell in Thai subject primary 

school grade 1 students who received brain-based learning management it was found that the learning 

ability before and after school was significantly different at the .01 level. The mean score after school was 

higher than before. (2) ability to read and write in Thai language subjects of primary school grade 1 stu-

dents before and after school received group Balance literacy was found that pre- and post-study learning 
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ability there was a statistically significant difference at the .01 level, by the average score after school was 

higher than before. (3) the ability to read and write in Thai subjects of primary school grade 1 students after  

learning between the group receiving brain-based learning and the group receiving Balance literacy was 

found to differ statistically at the .01 level, with the brain-based learning group having the ability to reading 

and spelling was higher than those who received a balanced literacy.

Keywords:  Reading and Writing Skills; Brain-Based Learning; Balance Literacy

1.  บทนำ�

ในยุศตวรรษท่ี 21 การศึกษามีการเปล่ียนแปลงอย่างต่อเน่ืองท้ังด้านการสอน วิธีสอน ส่ือการสอน รูปแบบการ

สอน ทักษะการเรียนรู้และสมรรถนะที่สอดคล้องกับบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ร.บ. การศึกษา

แห่งชาติ ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี และยุทธศาสตร์ประเทศไทย 4.0 การศึกษาจึงเป็นเครื่องมือพัฒนาและส่งเสริมความ

รู้ความคิดให้กับเยาวชน การอ่านและการรู้หนังสือจึงเป็นทักษะท่ีจำ�เป็นสำ�หรับการเรียนรู้และการดำ�เนินชีวิต หากผู้

ใดบกพร่องหรือขาดความสามารถในการอ่านการเขียน ก็จะส่งผลให้เกิดความยากลำ�บากในการสื่อสารและการเรียนรู้ 

ส่งผลต่อการดำ�รงชีวิตต่อไป (กระทรวงศึกษาธิการ, สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สำ�นักวิชาการและ

มาตรฐานการศึกษา, สถาบันภาษาไทย, 2559, หน้า 1) นอกจากนั้นแล้ว แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 

มุ่งหวังให้ผู้เรียนทุกมีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งมี 3Rs และ 8Cs สอดคล้องกับหลักสูตร 

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ความว่า ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อ

ให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างความ

เขา้ใจและความสมัพนัธท์ีดี่ต่อกนั และยังเปน็เครือ่งมอืในการแสวงหาความรูป้ระสบการณจ์ากแหล่งสารสนเทศเพือ่พฒันาความรู้  

กระบวนการคดิวเิคราะห ์และสรา้งสรรคใ์หท้นัตอ่การเปลีย่นแปลงทางสงัคมและความก้าวหนา้ทางวทิยาศาสตรเ์ทคโนโลยแีละ

สามารถนำ�ไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ (กระทรวงศึกษาธิการ, สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน, สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2552, หน้า 1) 

สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได้ให้หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องประเมินความสามารถด้านการอ่าน

และการเขียน (reading test) ในปีการศึกษา 2559, 2560 และ 2561 ซ่ึงโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำ�แหง 

(ฝ่ายประถม) ได้ดำ�เนินการประเมินความสามารถด้านการอ่านและการเขียน (reading test) ในระดับชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 1 พบว่า มีนักเรียนที่มีผลการประเมินการอ่านออกเขียนในระดับพอใช้ร้อยละ 3.50, 4.48 และ 6.83 โดยการอ่าน

ออกเสียงระดับพอใช้ ร้อยละ 3.50, 5.12 และ 10.30 การอ่านรู้เรื่องระดับพอใช้ ร้อยละ 2.80, 5.76 และ 4.85 และ 

การเขียนระดับพอใช้ ร้อยละ 5.59 ซึ่งจากการติดตามความสามารถด้านการอ่านและการเขียน พบว่า ผู้เรียนยังอ่านและเขียน

สะกดคำ�ไม่ถูกต้อง อีกทั้งผู้สอนควรนำ�แนวคิดหรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการอ่านและการเขียนสะกดคำ�มาพัฒนาและส่งเสริม

ทักษะดังกล่าว 

ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยสนใจแนวการจัดการเรียนรู้การสอนภาษาไทยโดยใช้สมองเป็นฐาน (brain-based 

Learning) และการจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา (balanced literacy) เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านและการ

เขียนสะกดคำ� เนื่องจากทั้ง 2 วิธี เป็นการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญให้ลงมือปฏิบัติทักษะการอ่านและการเขียน ฝึก

การทำ�งานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเป็นการสอนท่ีนำ�พ้ืนฐานเดิมของผู้เรียน 

มาประมวลผล ครูผู้สอนทำ�หน้าที่กระตุ้นผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ การคิด วิเคราะห์และพัฒนาไปสู่ความจำ�ระยะยาว 
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สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (2549, หน้า 8-12) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเป็นการสอนแบบเน้น 

ผู้เรียนเป็นสำ�คัญ ใช้กระบวนการเรียนพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินแก้ปัญหาการตัดสินใจ 

และการวางแผน เพื่อนำ�ไปสู่การลงมือทำ�จริงตามหลักการของสมองกับการเรียนรู้ อีกท้ังเป็นการเรียนรู้พร้อมกัน 

ทุกระบบ โดยนำ�ประสบการณ์ด้านความคิด อารมณ์ มารวบรวมแปลความออกมาเป็นความรู้ที่หลากหลาย 

ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงได้นำ�แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา 

มาศึกษาวิจัยเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและการเขียนสะกดคำ�วิชาภาษาไทย เพ่ือพัฒนาการอ่านและ 

การเขียนสะกดคำ�ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำ�แหง (ฝ่ายประถม) ให้มีประสิทธิภาพ 

และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของแผนการศึกษาแห่งชาติ เป้าหมายด้านผู้เรียน (learner aspirations) ที่มุ่งพัฒนาผู้เรียน 

ให้มีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 

2.  วัตถุประสงค์การวิจัย

2.1	 เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคำ�วิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

ก่อนและหลังเรียน กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

2.2 	เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคำ�วิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1           

ก่อนและหลังเรียน กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา

		  2.3 	เปรียบเทยีบความสามารถในการอา่นและเขยีนสะกดคำ�วชิาภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1 หลังเรียน 

ระหว่างกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานกับกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา 

3.  สมมติฐานการวิจัย

		  3.1	ความสามารถการอ่านและเขียนสะกดคำ� วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มที่ได้รับ                

การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

		  3.2	ความสามารถการอ่านและเขียนสะกดคำ� วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มที่ได้รับ                   

กาจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

3.3 ความสามารถการอ่านและเขียนสะกดคำ� วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มท่ีได้รับ             

การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานกับกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษาแตกต่างกัน

4.  ขอบเขตการวิจัย

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี ้ไดแ้ก ่นกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1 โรงเรยีนสาธติมหาวิทยาลยัรามคำ�แหง (ฝ่าย

ประถม) ที่กำ�ลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จำ�นวน 3 ห้องเรียน รวมนักเรียนทั้งหมด 105 คน

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำ�แหง 

(ฝ่ายประถม) ที่กำ�ลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จำ�นวน 2 ห้องเรียน รวมนักเรียนทั้งหมด 60 คน

ผู้วิจัยได้คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยการสุ่มอย่างง่าย (simple random sampling) ด้วยวิธีจับสลาก (lottery)  เป็นกลุ่มทดลอง 

สาเหตุเพราะผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนทั้ง 3 ห้อง ไม่แตกต่างกัน จึงได้กลุ่มทดลอง 1 การจัดการเรียนรู ้

โดยใช้สมองเป็นฐาน และกลุ่มทดลอง 2 การจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา 
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ผ่านการรับรองคุณภาพจากศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) อยู่ในกลุ่มที่ 2 สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือวิจัย 2 ประเภท ดังนี้

		  2.1	แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิก์ารอา่นและเขยีนสะกดคำ� คอื การนำ�คำ�ศพัทซ์ึง่รวบรวมจากเอกสารการเรยีนภาษาไทย 

และบัญชีคำ�พ้ืนฐาน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ไปสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการอ่านและเขียนสะกดคำ� ก่อนเรียนและหลังเรียน  

โดยจัดทำ�เป็นข้อสอบแบบคู่ขนาน 2 ชุด แต่ละชุดเป็นข้อสอบอ่านและเขียนตามคำ�บอก จำ�นวนชุดละ 10 คำ� 10 คะแนน 

ประกอบด้วย

		  กลุม่ทดลอง 1 การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน ไดแ้ก่ แบบทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนการอา่น  และการเขยีน 

สะกดคำ� มาตรา ก กา, มาตรา กง, มาตรา กน, มาตรา กม, มาตรา เกย, มาตรา เกอว, มาตรา กก, มาตรา กด และ มาตรา กบ

		  กลุม่ทดลอง 2 การจัดการเรยีนรู้แบบสมดลุภาษา ไดแ้ก ่แบบทดสอบก่อนเรยีนและหลังเรยีน การอา่น และการเขียน 

สะกดคำ� มาตรา ก กา, มาตรา กง, มาตรา กน, มาตรา กม, มาตรา เกย, มาตรา เกอว, มาตรา กก, มาตรา กด และ มาตรา กบ 

		  2.2	แผนการจัดการเรียนรู ้ประกอบด้วย

		        2.2.1	 แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านและเขียนสะกดคำ� กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

    2.2.2	 แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านและเขียนสะกดคำ� กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา 

5.  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย

5.1 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สามารถนำ�ทักษะการอ่านและเขียนสะกดคำ�ไปใช้ได้ตรงตามแผนการศึกษาแห่ง

ชาติ เป้าหมายด้านผู้เรียนและตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้

5.2 เป็นแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนสะกดคำ�ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

หรือในระดับที่สูงขึ้นและเป็นแนวทางให้ครูภาษาไทย หรือครูในกลุ่มสาระอื่น ๆ นำ�ไปจัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาความ

สามารถในด้านทักษะต่าง ๆ ให้ดีขึ้น

6. วิธีดำ�เนินการวิจัย

	  	 การวิจัยในคร้ังน้ี เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (experimental research) ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในงานวิจัยคือ นักเรียนชาย

และนกัเรยีนหญงิระดับช้ันประถมศึกษาปทีี ่1 โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัรามคำ�แหง (ฝา่ยประถม) ทีก่ำ�ลงัศกึษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 

1  ปกีารศกึษา 2563 จำ�นวน 3 หอ้งเรยีน รวมนกัเรยีนทัง้สิน้จำ�นวน 105 คน ผูว้จิยัไดค้ดัเลอืกกลุม่ตวัอยา่งแบบการสุม่อยา่งงา่ย 

(simple random sampling) โดยวิธีจับสลากเป็นกลุ่มทดลอง 1 การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน และกลุ่มทดลอง 2 

การจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา สาเหตุเพราะความสามารถในการเรียนทั้ง 3 ห้อง ไม่แตกต่างกัน โดยดูได้จากผลสัมฤทธิ ์

ของนักเรียน  

การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านและเขียนสะกดคำ�ของกลุ่มที่สอนโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

และกลุ่มที่สอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา กลุ่มละ 10 แผน รวมเป็นจำ�นวน 20 แผน ใช้เวลาสอนแผนละ 50 นาที 

มีวิธีการ ดังนี้

		  1.	ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำ�แหง (ฝ่ายประถม) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้

		  2.	ศึกษาทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อนำ�มาเป็นหลักในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้

		  3.	สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 20 แผน โดยใช้แผนในกลุ่มทดลองท่ีสอนโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

จำ�นวน 10 แผน แผนละ 50 นาที และใช้เป็นแผนในกลุ่มทดลองที่สอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา จำ�นวน 10 แผน 
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ผ่านการรับรองคุณภาพจากศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) อยู่ในกลุ่มที่ 2 สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

แผนละ 50 นาที แต่ละแผนประกอบด้วย จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้สื่อ การวัดผลประเมินผล

		  4.	นำ�แผนการจัดการเรียนรู้ ที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 3 คน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องด้านความเท่ียงตรง        

เชิงเนื้อหา (content validity) แล้วนำ�มาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence--IOC)          

		  5.	ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามคำ�แนะนำ�ของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 คน

		  6.	สุ่มแผนการจัดการเรียนรู้แผนที่ 2 ปรับปรุงแก้ไขแล้ว อย่างละ 1 แผน นำ�ไปทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษา  

ปทีี ่1 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัรามคำ�แหง (ฝา่ยประถม) ท่ีไมใ่ช่กลุม่ตวัอยา่ง เพือ่หาข้อบกพร่องและปรบัปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสม 

ผลการทดลองสามารถนำ�แผนการจัดการเรียนรู้นั้นไปทำ�การวิจัยได้ เพราะสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้

		  7.	นำ�แผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัย

		  การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านและเขียนสะกดคำ�ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นข้อสอบแบบอัตนัย มีขั้นตอน 

ดังนี้

		  1.	 ศึกษาคำ�ศัพท์โดยสำ�รวจและรวบรวมคำ�ศัพท์จากเอกสารการเรียนวิชาภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 แล้วครูผู้สอน

วิชาภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เลือกคำ�ที่นักเรียนสะกดผิดเสมอ 

		  2.	นำ�คำ�ศัพท์ที่ได้ไปให้นักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างอ่านและเขียนตามคำ�บอก จำ�นวน 30 คน แล้วนำ�มาตรวจถูกผิด

		  3.	หาค่าคำ�ผิดเป็นร้อยละ แล้วคัดเลือกคำ�ที่นักเรียนเขียนผิดร้อยละ 50-100 

		  4.	นำ�คำ�ศัพท์มาจำ�แนกตามสาเหตุที่มักอ่านและเขียนผิด 9 ประเภท 

		  5.	นำ�คำ�ศพัทไ์ปสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิก์ารอา่นและเขยีนสะกดคำ�กอ่นเรยีนและหลงัเรยีน ซึง่เปน็ขอ้สอบอา่น

สะกดคำ�และเขียนตามคำ�บอก จำ�นวน 9 ชุด ชุดละ 10 คะแนน ทั้งนี้ได้จัดทำ�ข้อสอบ 2 ฉบับ โดยนำ�ไปใช้กับกลุ่มทดลองที่สอน

โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา 

		  6.	นำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านและเขียนสะกดคำ�เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 คน เพื่อตรวจสอบ

		  7.	นำ�แบบทดสอบที่ผู้เชี่ยวชาญตรวจแล้วมาปรับปรุงแก้ไข แล้วนำ�ข้อสอบทั้ง 2 ฉบับ ไปทดลองใช้ (Try-out) กับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำ�แหง (ฝ่ายประถม) จำ�นวน 30 คน โดยการสอบแต่ละฉบับ 

เว้นช่วงห่างกัน 2 สัปดาห์ เพื่อหาข้อบกพร่องและความเหมาะสมของเวลา

		  8.	นำ�ผลการทดลองมาวเิคราะหร์ายขอ้ เพือ่ตรวจสอบคณุภาพของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิก์ารอา่นและเขยีนสะกด

คำ� ดังนี้

	     		  8.1	แบบทดสอบกอ่นเรยีนและหลงัเรยีนเปน็ขอ้สอบอา่นสะกดคำ�และเขยีนตามคำ�บอกซึง่จดัทำ�เปน็แบบทดสอบคู่

ขนาน จำ�นวน 9 ชุด ชุดละ 10 คำ� ได้นำ�แบบทดสอบไปหาคุณภาพและคัดเลือกแบบทดสอบที่มีคุณภาพ ดังนี้

	         			    	 8.1.1 คา่ความยากงา่ย (difficulty) คอื คณุสมบตัขิองเครือ่งมอืประเภทแบบทดสอบทีว่ดัความรู ้(knowledge) 

ที่ระบุว่า ข้อสอบนั้นยากง่ายเพียงใด ใช้สัญลักษณ์ p เกณฑ์กำ�หนดค่าความยากง่าย คือ 0.20-0.80 ถ้าค่าความยากง่าย < 0.20 

ถือว่าข้อคำ�ถามน้ันยากเกินไป และถ้าค่าความยากง่าย > 0.80 ถือว่าข้อคำ�ถามน้ันง่ายเกินไป น่ันคือ ค่า p น้อย ยาก ค่า p มาก ง่าย 

					     8.1.2 ค่าความเชื่อมั่น (reliability) หมายถึง คุณสมบัติของเครื่องมือที่ให้ผลการวัดคงที่ (stability) สมํ่าเสมอ 

(consistency) เป็นความคงที่ของคะแนนจากการทดสอบคนกลุ่มเดียวกันด้วยข้อสอบที่มีข้อสอบเท่าเทียมกัน โดยใช้แบบของ 

Kuder Richardson จากสูตร KR-20 ซึ่งเป็นแบบทดสอบคู่ขนานที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยมีค่าความเชื่อมั่นในแต่ละชุด 

7.  ทบทวนวรรณกรรม

		 7.1	แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 โดย สำ�นักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ         

 ได้วางกรอบเป้าหมาย และทิศทางการจัดการศึกษาของประเทศในการพัฒนาศักยภาพ และขีดความสามารถของคนไทย      
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ผ่านการรับรองคุณภาพจากศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) อยู่ในกลุ่มที่ 2 สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

ทุกช่วงวัย ให้เต็มตามศักยภาพสามารถแสวงหาความรู้และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต โดยการขับเคลื่อนตาม

วิสัย “คนไทยทุกคนได้รับการศึกษาและเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ ดำ�รงชีวิตอย่างเป็นสุข สอดคล้องกับหลักปรัชญา ของ

เศรษฐกิจพอเพียงและการเปลี่ยนแปลงของโลกในศตวรรษที่ 21”

		  7.2	หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 3) ได้

ประกาศใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อให้ท้องถ่ินและสถานศึกษาได้นำ�ไปใช้เป็นกรอบ 

และทิศทางในการจัดทำ�หลักสูตรสถานศึกษาและจัดการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนานักเรียนและเยาวชนไทยทุกคน 

ในระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐานให้มคีณุภาพดา้นความรู ้และทกัษะท่ีจำ�เปน็สำ�หรบัการดำ�รงชวีติในสงัคมทีม่กีารเปลีย่นแปลงและ

แสวงหาความรู้ เพ่ือพฒันาตนเองอยา่งต่อเนือ่งตลอดชวีติ ทัง้นี ้หลกัสตูรสถานศกึษาโรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัรามคำ�แหง (ฝา่ย

ประถม) มจีดุมุง่หมายเพือ่พฒันานกัเรยีนทกุคนในระดบัการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน ใหม้คีณุภาพดา้นความรู ้ทกัษะภาษา การใชภ้าษา 

ที่จำ�เป็นต่อตนเองและสังคมในอนาคต และเพื่อให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของแผนการศึกษาแห่งชาติ (objectives) ที่มุ่ง

พัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 คือ 3Rs และ 8Cs โดยเฉพาะทักษะการอ่าน  และ

เขียนสะกดคำ�ที่ต้องมุ่งเน้นและพัฒนาควบคู่ไปด้วยกัน ทั้งนี้ หลักสูตรสถานศึกษาได้จัดทำ�เป็น  “หน่วยการเรียนรู้”  โดยแต่ละ

หน่วยจะมีเนื้อหาการอ่านและเขียนสะกดคำ� แสดงในแผนผังมโนทัศน์ 1 และแผนผังมโนทัศน์ 2 (นพคุณ คุณาชีวะ และคณะ, 

2553, หน้า 6)

		  7.3	การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (brain based Learning) เป็นการเรียนรู้โดยการนำ�ความรู้ ความเข้าใจ              

ไปออกแบบกระบวนการเรียนรู้ การจัดกิจกรรม ประสบการณ์ และสภาพแวดล้อมในสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อพัฒนาศักยภาพ

สูงสุดในการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยเฉพาะความเข้าใจเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างการเรียนรู้กับสมอง เพราะการเรียนรู้ 

บนฐานสมองไม่ได้มุ่งเน้นให้สมองเจริญเติบโต แต่มุ่งเน้นที่ผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับ Jensen (2000) กล่าวว่า  

หัวใจสำ�คัญของการเรียนรู้บนฐานสมอง อยู่ที่จะออกแบบการเรียนการสอนอย่างไร ให้สมองสามารถเรียนรู้ได้ดีที่สุด

		  7.4	การสอนแนวสมดุลภาษา (balanced literacy) เป็นการสอนโดยวิธีการอ่าน การเขียน จากเรื่องที่ผู้เรียนเข้าใจ

และมีประสบการณ์ ทั้งนี้ได้นำ�การสอนแบบให้มีความหมาย (whole language) กับการสอนสะกดคำ�แจกลูก (phonics)  

เข้าด้วยกัน ซึ่งเป็นการพัฒนาระดับความสามารถตามสภาพจริงและอยู่ในบริบทเดียวกัน

		  7.5	การอ่านสะกดคำ� หมายถึง การอ่านออกเสียง เป็นคำ�หรือพยางค์ โดยการนำ�เอาสระ วรรณยุกต์หรือตัวสะกด  

มาประสมกัน แล้วอ่านออกเสียงเป็นคำ� ข้อความ หรือประโยค 

7.6	การเขียนสะกดคํา คือ การเขียนคําให้มีความหมายและถูกต้องตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน         

การเขียนสะกดคํา ควรเริ่มฝึกตั้งแต่เล็ก 

จากการศกึษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง ผูว้จิยัไดน้ำ�ขอ้มลูมาใชเ้ปน็แนวทางการวจิยั พบวา่ แนวคิดสมอง

เปน็ฐาน (brain-based Learning) และแนวการสอนแบบสมดลุภาษา (balanced literacy) นัน้ มขีัน้ตอนและวธิกีารทีส่ามารถ

นำ�มาปรับใช้ในการจัดการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน ดังนี้

1. แนวคิดสมองเป็นฐาน (brain-based learning) นั้นเป็นการเรียนรู้ภาษาโดยกระตุ้นการทำ�งานของสมองที่มี 

การทำ�งานร่วมกันระหว่างส่วนรับภาพ ส่วนรับรู้ภาษาและส่วนเปล่งเสียง ซึ่งผ่านกระบวนการรับรู้เสียงและการสังเกตดูด้วยตา 

โดยผ่านผู้สอนซึ่งทำ�หน้าที่กระตุ้นผู้เรียนทุกคนใหเ้กิดการเรียนรู้ การคิด วิเคราะหแ์ละพฒันาไปสู่ความจำ�ระยะยาวเกิดเป็นการ

นำ�ไปใช้ได้ถูกต้อง สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (2549, หน้า 8-12) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เป็นการสอน

แบบเน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ โดยใช้กระบวนการเรียนพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์สังเคราะห์ ประเมินแก้ปัญหาการตัดสินใจ

และการวางแผนเพื่อนำ�ไปสู่การลงมือทำ�จริงตามหลักการของสมองกับการเรียนรู้ อีกทั้ง การสอนภาษาไทยโดยใช้สมองเป็น
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ฐาน เป็นการเรียนรู้พร้อมกันทุกระบบ สมองเป็นผู้ดำ�เนินการสามารถทำ�สิ่งต่าง ๆ ได้ในเวลาเดียวกัน โดยนำ�ประสบการณ์ด้าน

ความคิด อารมณ์ มารวบรวมแปลความออกมาเป็นความรู้ที่หลากหลาย ทั้งนี้  การสอนภาษาไทยโดยใช้สมองเป็นฐาน จะเกิด

ประโยชน์และเกิดประสิทธิผลต่อการเรียนของผู้เรียนในหลาย ๆ ด้านด้วยกัน เช่น

	 1)	 ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดเชื่อมโยงได้

	 2) 	ผู้เรียนได้เรียนรู้แบบมีส่วนร่วมและสามารถถ่ายทอดความรู้ไปให้ผู้อื่นได้

	 3) 	ผู้เรียนสามารถพัฒนากระบวนการคิดในด้านต่าง ๆ ได้

	 4) 	ผู้เรียนสามารถพัฒนาสุนทรียภาพ ลักษณะนิสัย ศิลปะ ดนตรี กีฬาได้

	 5) 	ผูเ้รยีนได้คดิและแสดงออกอยา่งสรา้งสรรคใ์นทกุด้าน ซึง่จะทำ�ใหผู้เ้รยีนไดพ้ฒันากระบวนการคดิและเรยีนรูเ้ต็ม

ตามศักยภาพ 

2. แนวการสอนแบบสมดุลภาษา (balanced literacy) เป็นการสอนเน้นประสบการณ์ที่บูรณาการทั้งด้านการฟัง  

การพูด การอ่าน และการเขียนที่เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์ ดังที่ Ivey et al. (2000) กล่าวว่า การสอนแนวสมดุลภาษา คือ 

เทคนิคการจัดการเรียนให้เหมาะสมกับระดับการศึกษาของผู้เรียน บูรณาการทักษะการพูดส่ือความ การอ่านและเขียน ตลอดจน 

การจดัการเรียนการสอนภาษาโดยตรง นบัเปน็สิง่สาคญัในการพฒันาระดบัความสามารถทางทักษะภาษาในการอา่นออกเขยีนได้

ของผู้เรียนให้สูงขึ้น และ Crotty (2005) กล่าวว่า การสอนแบบสมดุลภาษา หรือวิธีการสอนอ่านกับผู้เรียนแบบกลุ่มเล็ก ผู้สอน

มหีนา้ทีส่งัเกตและคอยดูแลการทำ�งานของผูเ้รยีนเปน็รายบคุคลอยา่งใกลช้ดิและจดักจิกรรมสนบัสนนุดา้นการอา่นการเขยีนเพ่ือ

พฒันาความสามารถทางทกัษะภาษาของผูเ้รยีน อกีทัง้ การจดัการเรยีนรูแ้บบสมดลุภาษาจะเกดิประโยชน ์และเกดิประสทิธผิล

ต่อการเรียนของผู้เรียนในหลาย ๆ ด้านด้วยกัน เช่น

	 1)	 ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์ ทำ�ให้ผู้เรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนมากขึ้น

	 2)	 ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการสรุปความสำ�คัญ การคิดวิเคราะห์ และการลำ�ดับเหตุการณ์

	 3) 	ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคำ�

	 4) 	ผู้เรียนได้เรียนรู้แบบมีส่วนร่วมและสามารถถ่ายทอดความรู้ไปให้ผู้อื่นได้อย่างเต็มศักยภาพ

ผูว้จิยัไดน้ำ�เอาขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการศกึษามาชว่ยสนบัสนนุในการศกึษาวจิยัเกีย่วกบัการอา่นและเขยีนสะกดคำ�วชิาภาษา

ไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปทีี ่1 โดยนำ�แนวคิดสมองเป็นฐาน (brain-based learning) และแนวการสอนแบบสมดลุภาษา 

(balanced literacy) มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคำ� เกิดทักษะการเรียนรู้ ความเข้าใจ 

การนำ�ไปใช้ และเกิดเป็นความคิดรวบยอดได้ ดังนั้น การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (brain-based learning) และการ

จัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา (balanced literacy) นี้ ผู้วิจัยเชื่อมั่นว่า สามารถช่วยพัฒนาผู้เรียนได้ตามจุดประสงค์การเรียน

รู้ ส่งผลให้ผู้เรียนมีความเข้าใจจนเกิดเป็นกระบวนการในการอ่านและเขียนสะกดคำ�ได้ต่อไป 

8.  กรอบแนวคิดการวิจัย

ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ความสามารถ

ในการอ่านและการเขียน

สะกดคำ�
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ผ่านการรับรองคุณภาพจากศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) อยู่ในกลุ่มที่ 2 สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

9.  การดำ�เนินการทดลอง 

ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้  
9.1	คดัเลอืกกลุม่ตวัอยา่ง ไดก้ลุม่ทดลอง 1 การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชส้มองเปน็ฐาน และกลุม่ทดลอง 2 การจดัการเรยีน

รู้ แบบสมดุลภาษา 
9.2	ดำ�เนินการสอนนักเรียนกลุ่มทดลอง 1 สอนโดยใช้ส่ือการอ่านและเขียนสะกดคำ� โดยการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้สมองเป็นฐาน และกลุ่มทดลอง 2 สอนโดยใช้สื่อการอ่านและเขียนสะกดคำ� โดยการจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษาตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ที่กำ�หนดไว้ทั้ง 2 กลุ่ม กลุ่มละ 10 แผน แผนละ 50 นาที

9.3	 นำ�แบบทดสอบวดัความสามารถการอา่นและเขยีนสะกดคำ�ไปทดสอบหลงัเรยีน กับกลุม่ทดลอง 1 และกลุม่ทดลอง 

2  ใช้เวลากลุ่มละ 50 นาที

9.4	 นำ�ข้อมูลที่ได้จากการทดสอบ ก่อนเรียนและหลังเรียน มาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานที่

ตั้งไว้

10. สรุปผลการวิจัย

ผลจากการศึกษาวิจัยการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคำ�วิชาภาษาไทยระหว่าง 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานกับกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา ดังนี้

ตาราง 1

ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านสะกดคำ�วิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังเรียน  

กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

การอ่านสะกดคำ� จำ�นวน
ค่าเฉลี่ย

(X̄  )

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(SD)
t df Sig.

ก่อนเรียน 30 8.20 .407
-24.233 29 .000**

หลังเรียน 30 10.00 .000

**p < .01
		  จากตาราง 1 พบว่า ความสามารถในการอ่านสะกดคำ�วิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
ก่อนและหลังเรียน กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานแตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

ตาราง 2

การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดคำ�วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลังเรียน          

กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

การเขียนสะกดคำ� จำ�นวน
ค่าเฉลี่ย

(X̄  )

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(SD)
t df Sig.

ก่อนเรียน 30 8.17 .531
-17.026 29 .000**

หลังเรียน 30 9.93 .254

**p < .01
		  จากตาราง 2 พบว่า ความสามารถในการเขียนสะกดคำ�วิชาภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1  
ก่อนและหลังเรียน กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน แตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

ฐาน เป็นการเรียนรู้พร้อมกันทุกระบบ สมองเป็นผู้ดำ�เนินการสามารถทำ�สิ่งต่าง ๆ ได้ในเวลาเดียวกัน โดยนำ�ประสบการณ์ด้าน

ความคิด อารมณ์ มารวบรวมแปลความออกมาเป็นความรู้ที่หลากหลาย ทั้งนี้  การสอนภาษาไทยโดยใช้สมองเป็นฐาน จะเกิด

ประโยชน์และเกิดประสิทธิผลต่อการเรียนของผู้เรียนในหลาย ๆ ด้านด้วยกัน เช่น

	 1)	 ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดเชื่อมโยงได้

	 2) 	ผู้เรียนได้เรียนรู้แบบมีส่วนร่วมและสามารถถ่ายทอดความรู้ไปให้ผู้อื่นได้

	 3) 	ผู้เรียนสามารถพัฒนากระบวนการคิดในด้านต่าง ๆ ได้

	 4) 	ผู้เรียนสามารถพัฒนาสุนทรียภาพ ลักษณะนิสัย ศิลปะ ดนตรี กีฬาได้

	 5) 	ผูเ้รยีนไดค้ดิและแสดงออกอยา่งสรา้งสรรคใ์นทกุด้าน ซึง่จะทำ�ใหผู้เ้รยีนได้พฒันากระบวนการคดิและเรียนรู้เต็ม

ตามศักยภาพ 

2. แนวการสอนแบบสมดุลภาษา (balanced literacy) เป็นการสอนเน้นประสบการณ์ที่บูรณาการทั้งด้านการฟัง  

การพูด การอ่าน และการเขียนที่เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์ ดังที่ Ivey et al. (2000) กล่าวว่า การสอนแนวสมดุลภาษา คือ 

เทคนิคการจัดการเรียนให้เหมาะสมกับระดับการศึกษาของผู้เรียน บูรณาการทักษะการพูดส่ือความ การอ่านและเขียน ตลอดจน 

การจดัการเรียนการสอนภาษาโดยตรง นบัเป็นสิง่สาคญัในการพฒันาระดบัความสามารถทางทกัษะภาษาในการอ่านออกเขยีนได้

ของผู้เรียนให้สูงขึ้น และ Crotty (2005) กล่าวว่า การสอนแบบสมดุลภาษา หรือวิธีการสอนอ่านกับผู้เรียนแบบกลุ่มเล็ก ผู้สอน

มหีนา้ทีส่งัเกตและคอยดแูลการทำ�งานของผูเ้รยีนเปน็รายบคุคลอยา่งใกลช้ดิและจดักจิกรรมสนบัสนนุด้านการอา่นการเขยีนเพือ่

พฒันาความสามารถทางทกัษะภาษาของผูเ้รยีน อกีทัง้ การจดัการเรยีนรูแ้บบสมดลุภาษาจะเกดิประโยชน ์และเกดิประสทิธผิล

ต่อการเรียนของผู้เรียนในหลาย ๆ ด้านด้วยกัน เช่น

	 1)	 ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์ ทำ�ให้ผู้เรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนมากขึ้น

	 2)	 ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการสรุปความสำ�คัญ การคิดวิเคราะห์ และการลำ�ดับเหตุการณ์

	 3) 	ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคำ�

	 4) 	ผู้เรียนได้เรียนรู้แบบมีส่วนร่วมและสามารถถ่ายทอดความรู้ไปให้ผู้อื่นได้อย่างเต็มศักยภาพ

ผูว้จิยัไดน้ำ�เอาขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการศกึษามาชว่ยสนบัสนนุในการศกึษาวจิยัเกีย่วกบัการอา่นและเขยีนสะกดคำ�วชิาภาษา

ไทยของนกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 1 โดยนำ�แนวคดิสมองเป็นฐาน (brain-based learning) และแนวการสอนแบบสมดลุภาษา 

(balanced literacy) มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดคำ� เกิดทักษะการเรียนรู้ ความเข้าใจ 

การนำ�ไปใช้ และเกิดเป็นความคิดรวบยอดได้ ดังนั้น การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (brain-based learning) และการ

จัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา (balanced literacy) นี้ ผู้วิจัยเชื่อมั่นว่า สามารถช่วยพัฒนาผู้เรียนได้ตามจุดประสงค์การเรียน

รู้ ส่งผลให้ผู้เรียนมีความเข้าใจจนเกิดเป็นกระบวนการในการอ่านและเขียนสะกดคำ�ได้ต่อไป 

8.  กรอบแนวคิดการวิจัย

ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ความสามารถ

ในการอ่านและการเขียน

สะกดคำ�
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ผ่านการรับรองคุณภาพจากศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) อยู่ในกลุ่มที่ 2 สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

ตาราง 3

ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการอา่นสะกดคำ�วชิาภาษาไทย ของนกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปท่ีี 1 กอ่นและหลงัเรยีน กลุม่

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา 

การอ่านสะกดคำ� จำ�นวน
ค่าเฉลี่ย

(X̄  )
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(SD)
t df Sig.

ก่อนเรียน 30 8.57 .504
-13.614 29 .000**

หลังเรียน 30 9.97 .183

**p < .01

		  จากตาราง 3 พบว่า ความสามารถในการอ่านสะกดคำ�วิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลัง

เรียน กลุ่มทีไ่ด้รับการจดัการเรยีนรูแ้บบสมดุลภาษา มคีวามสามารถทางการเรยีนกอ่นและหลงัเรยีนแตกตา่งกนัอยา่งมนียัสำ�คญั

ทางสถิติที่ระดับ .01 

ตาราง 4

ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดคำ�วิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังเรียน  

กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา

การเขียนสะกดคำ� จำ�นวน
ค่าเฉลี่ย

(X̄  )

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(SD)
t df Sig.

ก่อนเรียน 30 8.77 .504
-8.958 29 .000**

หลังเรียน 30 9.68 .199

**p < .01

		  จากตาราง 4 พบว่า ความสามารถในการเขียนสะกดคำ�วิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและ

หลังเรียน กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา มีความสามารถทางการเรียนก่อนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัย

สำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ตาราง 5

ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านสะกดคำ�วิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียน ระหว่างกลุ่ม

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานกับกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา 

การเขียนสะกดคำ� จำ�นวน
ค่าเฉลี่ย

(X̄  )

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(SD)
t df Sig.

สอนโดยใช้สมองเป็นฐาน 30 10.00 .000
1.000 29 .326

สอนโดยใช้สมดุลภาษา 30 9.97 .183

**p < .01
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จากตาราง 5 พบว่า ความสามารถในการอ่านสะกดคำ�วิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างกลุ่ม

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน กับกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา หลังการเรียน มีความสามารถ

แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01  

ตาราง 6

ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการเขยีนสะกดคำ�วชิาภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1 หลงัเรยีน ระหว่างกลุม่

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานกับกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา

การเขียนสะกดคำ� จำ�นวน
ค่าเฉลี่ย

(X̄  )
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(SD)
t df Sig.

สอนโดยใช้สมองเป็นฐาน 30 9.93 .254
5.191 29 .000**

สอนโดยใช้สมดุลภาษา 30 9.68 .199

**p < .01

		  จากตาราง 6 พบว่า ความสามารถในการเขียนสะกดคำ�วิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ระหว่าง 

กลุ่มทีไ่ดรั้บการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชส้มองเปน็ฐาน กบักลุม่ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบสมดลุภาษาหลงัการเรยีนมคีวามสามารถ 

แตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01  

11. อภิปรายผลการวิจัย

		  ผู้วิจัยอภิปรายผลจากการค้นพบในการวิจัยครั้งนี้ ดังต่อไปนี้

		  11.1	 ความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคำ�วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลังเรียน 

กลุ่มที่ได้ รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน พบว่า ความสามารถทางการเรียนก่อนและหลังเรียนแตกต่าง 

กันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยท่ีนักเรียนมีความสามารถ 

ในการอ่านและเขียนสะกดคำ�จากการสอนโดยการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เพราะการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน

นั้น สามารถกระตุ้นสมองให้ตื่นตัวและด้วยประสบการณ์เดิมของนักเรียน จึงทำ�ให้ความสนใจ ความเข้าใจของนักเรียน 

ในการเรียนมีมากขึ้น สามารถอ่านและเขียนสะกดคำ�ได้คล่องข้ึน สามารถจดจำ�คำ�ศัพท์ต่าง ๆ จากการฝึกฝนด้วย

ตนเอง ทำ�ซํ้า ย้ําทวน จากใบงาน ใบความรู้ หรือจากเอกสาร ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ รัตถภรณ์ คำ�กมล และบุษบา  

บัวสมบูรณ์ (2559, หน้า 1070-1073) ที่ได้ศึกษาเรื่อง “การศึกษาผลสัมฤทธิ์ด้านการแต่งคำ�ประพันธ์ประเภทกาพย์

ยานีของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสมองเป็นฐาน” กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้สมองเป็นฐานเป็นการสร้างพื้นฐานความรู้ก่อนเริ่มเรียน โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายและเข้มข้น  

มีการใช้กระบวนการกลุ่มเพื่อร่วมมือกันเรียนรู้ มีการลงมือทำ�ซ้ํา เน้นย้ํา และทบทวนในเร่ืองเดิมเพื่อให้นักเรียนเกิด

ทักษะในการปฏิบัติและความเข้าใจในเรื่องที่เรียน เกิดเป็นความทรงจำ�ระยะยาว ดังนั้น การพัฒนาด้านความรู้และสติ

ปัญญาเป็นส่ิงท่ีสำ�คัญสำ�หรับนักเรียน การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน สมองสามารถสร้างองค์ความรู้ สามารถเช่ือมโยง 

ความรู้เดิมประสบการณ์เดิมกับความรู้ใหม่ คำ�ใหม่ ส่งผลให้นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ เกิดความเข้าใจ แรงบันดาลใจ เกดิการเรียน

รู้ในระหว่างเรียน กล่าวคือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน มีความสำ�คัญในการพัฒนาความรู้และสติปัญญาของนักเรียน

อย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้งนักเรียนได้พัฒนาความฉลาดทางปัญญา (IQ) และความฉลาดทางอารมณ์ (EQ) ตามมาอีกด้วย 
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11.2 ความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคำ�วิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังเรียน 

กลุม่ทีไ่ดรั้บการจดัการเรยีนรูแ้บบสมดุลภาษา พบวา่ ความสามารถทางการเรยีนกอ่นและหลงัเรียน แตกตา่งกันอยา่งมนียัสำ�คญั

ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ทั้งนี้ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษาเป็นวิธีการ

จัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้และลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ทำ�ให้ประสบการณ์การเรียนสนุกสนาน จัดกิจกรรม 

การเรียนรู้อย่างเป็นขั้นตอน โดยสามารถปลุกเร้าความสนใจให้นักเรียน ครูอ่านให้ฟัง เขียนให้ดู ฝึกทักษะการอ่านการเขียน 

นกัเรยีนทำ�ใบงาน พฒันาการอา่นการเขยีน นกัเรยีนไดท้ำ�กจิกรรมการอา่นการเขยีนเปน็กลุม่และเปน็รายบคุคล พรอ้มทัง้นักเรียน

ได้นำ�เสนอและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และมีการประเมินการอ่านเขียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิภาพร คุปติเกษม (2558)  

ที่ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาผลการเรียนรู้ เรื่อง อักษรนํา และทักษะการสื่อสารของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การ

สอนแนวสมดุลภาษา ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัดการเรียนการสอน 

โดยใชก้ารสอนแนวสมดลุภาษา สูงกวา่กอ่นการจดัการเรยีนการสอน อยา่งมนียัสาํคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 2) ทกัษะการสือ่สาร 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การสอนแนวสมดุลภาษาพัฒนาสูงขึ้น นอกจากนี้ 

ยังสอดคล้องกับงานวิจัย ศรัญญา ทารัตน์ (2556) ท่ีได้ศึกษาและเปรียบเทียบการสอนแบบสมดุลภาษาและวิธีสอน 

แบบยํา้ตวัอกัษรเพือ่เพ่ิมความตระหนกัรูห้นว่ยเสยีงภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ผลการศกึษา พบวา่ วธิสีอน

แบบสมดุลภาษาสามารถเพิ่มความตระหนักรู้หน่วยเสียงภาษาอังกฤษได้สูงกว่าวิธีการสอนแบบยํ้าตัวอักษร อย่างมีนัยสําคัญ 

ทางสถิติท่ีระดับ .01 ดังน้ัน การจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษาเป็นแนวการสอนเพ่ือแก้ปัญหานักเรียนท่ียังอ่านไม่ออก เขียนไม่ได้ 

หรืออ่านเขียนได้ต่ํากว่าเกณฑ์มาตรฐาน อ่านแล้วจับใจความไม่ได้ ขาดทักษะการคิดวิเคราะห์ และไม่มีนิสัยรักการอ่าน เม่ือผู้วิจัย 

ไดน้ำ�แนวการสอนแบบสมดุลภาษา มาปรบัใช้ในการเรยีนการสอนในเรือ่งการอา่นและการเขียนสะกดคำ�แลว้นัน้ นกัเรยีนสามารถ

อ่านและเขียนสะกดคำ�หลังเรียนได้ดี อ่านได้คล่องขึ้นและเขียนได้ดีขึ้น

		  11.3 ความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคำ�วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 หลัง

เรียน ระหว่างกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน กับ กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา พบ

ว่า ความสามารถในการอ่านสะกดคำ�ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 1 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานมี 

ค่าเฉลี่ย 9.86 ส่วนกลุ่มทดลองที่ 2 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษามีค่าเฉลี่ย 9.79 และความสามารถในการเขียน

สะกดคำ�ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 1 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานมีค่าเฉลี่ย 9.74  ส่วนกลุ่มทดลองที่ 2 ที่

เรยีนโดยการจัดการเรยีนรูแ้บบสมดลุภาษามค่ีาเฉลีย่ 9.68 แสดงว่า นกัเรยีนทีเ่รยีนวชิาภาษาไทย เรือ่ง การอา่นและเขยีนสะกด

คำ� ระหว่างกลุ่มทีไ่ด้รบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน กับ กลุ่มท่ีไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบสมดลุภาษา มคีวามสามารถ

ทางการเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01 และคะแนนเฉลี่ยการจัดการเรียนรู้ โดยใช้สมองเป็นฐาน สูงกว่า

การจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 3 ที่กำ�หนดไว้

ทั้งน้ี เน่ืองจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน มุ่งเน้นให้นักเรียนมีสมาธิเพื่อเตรียมความพร้อม โดย 

ครูเป็นผู้ เตรียมความพร้อมให้กับนักเรียน เพื่อให้นักเรียนได้มีโอกาสลงมือปฏิบัติจริง สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  

ร่วมคิดแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ทำ�ให้นักเรียนได้มีโอกาสฝึกฝนความสามารถหรือทักษะที่จำ�เป็น ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้

โดยใช้สมองเป็นฐานจะมีดังนี้ 1) เตรียมความพร้อม 2) เชื่อมโยงความรู้เดิม 3) กระตุ้นเร้าความสนใจ 4) ปฏิบัติ 5) นำ�

ความรู้ไปใช้ 6) สรุปบทเรียน  ซึ่งการอ่านและเขียนสะกดคำ�จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ส่งผลให้นักเรียน

เกิดความฉลาดทางปัญญา (IQ) และความฉลาด ทางอารมณ์ (EQ) ผู้วิจัยได้สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ในระหว่างการ

สอนการอ่านและเขียนสะกดคำ� การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน พบว่า นักเรียนจะแสดงพฤติกรรมท่ีสังเกตได้ คือ  

เกิดการเรียนรู้ภาษาได้เร็ว อ่าน เขียน สะกดคำ�ได้เร็วข้ึน สามารถอ่าน เขียนในเวลาจำ�กัดได้ สามารถเช่ือมโยงคำ� ข้อความ 

หรือประโยคได้ดี จับประเด็นของเรื่อง วิเคราะห์เรื่องได้ดี มีจินตนาการและมีสมาธิในการเรียนมากข้ึน ซ่ึงพฤติกรรม 
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ผ่านการรับรองคุณภาพจากศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) อยู่ในกลุ่มที่ 2 สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

ดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของ Caine and Caine (1990, p. 71) กล่าวว่า ภาวะที่ดีที่สุดในการใช้สมองของมนุษย์ 

คือ การใช้ขีดจำ�กัดความสามารถทางสมองเพื่อการเชื่อมโยงและการเข้าใจสิ่งที่เป็นเงื่อนไขสูงสุด โดยมี 3 องค์ประกอบ 

ที่ทำ�ให้เกิดการเรียนรู้ คือ 1) Orchestrated Immersion คือ การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์

ที่หลากหลาย ซับซ้อนและเป็นประสบการณ์ท่ีแท้จริง 2) Relaxed Alertness คือ พยายามกำ�จัดความกลัวของผู้เรียน

และเพิ่มเติมบรรยากาศ ที่ท้าทายให้มากขึ้น 3) Active Processing คือ การกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้น 

ว่าจะเรียนรู้ได้โดยวิธีการใด เรียนรู้อย่างไร ให้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง 

12.  ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะในการนำ�ผลการวิจัยไปใช้	

1)	การสอนในแตล่ะครัง้ ครคูวรมกีารเตรยีมความพรอ้มใหก้บันกัเรยีนทกุครัง้กอ่นสอน เพือ่ใหน้กัเรยีนไดเ้ตรยีมพรอ้ม

ตนเองในการเรียนรู้ และพร้อมที่จะพัฒนาความรู้ คิด เชื่อมโยงเนื้อหาที่เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ

2) การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ครูควรจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับสภาพและสถานการณ์ 

ในขณะที่สอน ครูสามารถปรับการเรียนการสอน เพื่อให้สอดคล้องกับรูปแบบการสอนและสอดคล้องกับนักเรียน

3) การจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา ครูควรจัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นถึงรูปแบบการสอนและสิ่งสำ�คัญครูจำ�เป็น

จะต้องวิเคราะห์นักเรียนในแต่ละคน เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนเกิดประสิทธิผลมากที่สุด

ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป

		  1)	ควรมกีารศกึษาการเปรยีบเทยีบความสามารถในการอา่นและเขยีนสะกดคำ�วชิาภาษาไทย ระหวา่งการจดัการเรียน

รู้โดยใช้สมองเป็นฐาน กับ กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสมดุลภาษา ในระดับชั้นที่สูงขึ้น 

		  2)	ควรศกึษาผลการสอนภาษาไทยโดยจดัการเรยีนรูโ้ดยใชส้มองเปน็ฐาน กบั กลุม่ท่ีไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบสมดลุ

ภาษาที่มีผลต่อตัวแปรอื่น ๆ ได้แก่ ความพึงพอใจ ความคงทนในการเรียนรู้และความคิดเห็นของนักเรียน

		  3)	ควรมีการศึกษาผลของการสอนโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน กับ กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ

สมดุลภาษาที่มีต่อความสามารถด้านความคิดสร้างสรรค์ การคิดประยุกต์ การใช้ภาพแทนคำ� เป็นต้น

		  (กระทรวงศึกษาธิการ, สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, สถาบัน

ภาษาไทย,
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