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บทคัดย่อ

	 การวิจัยคร้ังน้ี  มีวัตถุประสงค์ (1) เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตร์ว่มกบัเทคนคิ STAD 

เรื่อง เส้นขนาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 (2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียน 

ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2 และ (3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจ กลุม่ตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี ้คอื นกัเรยีนโรงเรียนเสนา “เสนาประสิทธ์ิ” 

อำ�เภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาพระนครศรีอยุธยา ในช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 ภาค

เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 จำ�นวน 39 คน ซ่ึงได้มาจากวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (cluster random sampling) 1 ห้องเรียน 

จาก 9 ห้องเรียน 

	 ผลการวิจัยพบว่า (1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.06/81.71 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 

ตามท่ีกำ�หนดไว้ (2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ (3) ระดับ

ความพึงพอใจมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.48 ซึ่งอยู่ในระดับมาก

คำ�สำ�คัญ: แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD; ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน; ความพึงพอใจของนักเรียน
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Abstract

	 The objectives of this research are: to develop (1) learning activities based on the constructivist 

theory and STAD technique on parallel for Matthayom Sueksa Two students; (2) to compare the learning 

achievement before and after the study of Matthayom Sueksa Two students; (3) and to examine the student 

satisfaction. The sample population consisted of thirty-nine Matthayom Sueksa Two students in room 2/1 

in the first semester of the academic year 2021 at Sena (Senaprasit) School, Sena district, Phra Nakhon Si 

Ayutthaya province under the jurisdiction of Phra Nakhon Si Ayutthaya Secondary Education Service Area 

Office. The technique of cluster random sampling was used to obtain one classroom from nine classrooms. 

Findings are as follows. (1) Learning activities exhibited an efficiency of 81.06/81.71 in accordance 

with a set criterion efficiency of 80/80. (2) The learning achievement after the study was higher than prior 

to the study at the statistically significant level of .05 and (3) The student satisfaction was at a high level 

with the mean of 4.48. 

Keywords:		 Constructivist Theory and STAD Technique; The Learning Achievement; The Student Satisfaction

1. บทนำ�	

	 การประเมินคุณภาพผู้เรียนของสำ�นักงานทดสอบทางการศึกษา หรือ สทศ. พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีผลการทดสอบ

ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานในรายวิชาคณิตศาสตร์ตํ่า จากรายงานของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติที่ประกาศ

ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ในปีการศึกษา 2562 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีคะแนนเฉล่ีย

วิชาคณติศาสตรเ์พียง 26.73 คะแนน และของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 มคีะแนนเฉลีย่วชิาคณติศาสตรเ์พยีง 25.41 คะแนน 

เมื่อเปรียบเทียบกับนักเรียนของโรงเรียนเสนา “เสนาประสิทธิ์” นั้นจะพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  มีคะแนนเฉลี่ย

วิชาคณิตศาสตร์เพียง 24.21 คะแนน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์เพียง 20.77 คะแนน  

นับว่าคะแนนเฉลี่ยดังกล่าวถือว่าอยู่ในเกณฑ์ที่ตํ่า ซึ่งยังไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2562)  

อีกทั้ง จากการที่ผู้วิจัยได้ปฏิบัติการสอนในโรงเรียนเสนา “เสนาประสิทธิ์” รายวิชาคณิตศาสตร์ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า 

ผลการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.24  

จาก 4.00 ซ่ึงอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งจากการที่ได้สอบถามจากครูผู้สอนที่สอนรายวิชาคณิตศาสตร์ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

พบว่า ในการเรียน เรื่อง เส้นขนาน นักเรียนมีความไม่เข้าใจในทฤษฎีบท ไม่สามารถแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ต่าง ๆ เกี่ยวกับ

เส้นขนานได้ รวมไปถึงไม่สามารถให้เหตุผลเกี่ยวกับการแก้ปัญหาได้ ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในเรื่อง เส้นขนาน อยู่ใน

ระดับที่ตํ่า โดยจากการสังเกตพฤติกรรมในการเรียนของนักเรียน พบว่า นักเรียนสามารถจดจำ�ความรู้ในเรื่องที่เรียนได้ในระยะ

เวลาสั้น ๆ ซึ่งอาจเกิดจากความไม่เข้าในบทเรียนนั้น ๆ จึงทำ�ให้ไม่สามารถนำ�ความรู้นั้นไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ ประกอบกับ 

ในห้องเรียนมีทั้งนักเรียนที่เรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อนอยู่ด้วยกัน ซึ่งอาจทำ�ให้การจัดการเรียนการสอนไม่ครอบคลุมกับความ

แตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD เป็นวิธีการสอนที่เน้นกระบวนการคิด จัดให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อการเรียน 

โดยครูจัดประสบการณ์ให้นักเรียนได้ศึกษา คิด ค้นคว้า ระดมสมอง ศึกษาจากใบความรู้ สื่อ หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่จะ

เชื่อมโยงความรู้ใหม่ที่เกิดขึ้นกับความรู้เดิมที่ผู้เรียนมีอยู่แล้ว ครูจะคอยช่วยเหลือเมื่อมีการตรวจสอบความรู้ใหม่หรือร่วมกันทำ�

จากการตรวจสอบกันเอง ร่วมกับกระบวนการกลุ่ม ที่เป็นตัวกระตุ้นช่วยให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเองมีส่วนช่วยในกิจกรรม
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กลุม่ เพราะคะแนนของตนจะมผีลต่อคะแนนกลุม่ด้วย ทำ�ใหผู้เ้รยีนช่วยเหลอืซึง่กันและกันในการเรยีน รว่มกนัแกปั้ญหาทีเ่กดิขึน้  

สง่ผลใหป้ระสทิธภิาพการเรยีนการสอนวชิาคณติศาสตรม์ปีระสทิธภิาพยิง่ขึน้ (บตุรญรตัน ์วนัโส, 2559, หนา้ 81) และเนือ่งดว้ย

สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) มีความรุนแรง ขยายตัวกว้างขวางและรวดเร็ว และ

มีแนวโน้มที่จะเกิดการแพร่ระบาดในโรงเรียน ทำ�ให้ไม่สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่โรงเรียนได้ตามปกติ และเพื่อไม่ให้ส่งผล 

กระทบต่อการเรียนของนักเรียน สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงกำ�หนดแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) สำ�หรับโรงเรียน

ในสังกัดให้เหมาะสมกับข้อจำ�กัดด้านความปลอดภัยไว้ 5 รูปแบบ คือ On-site, On-air, On-demard, Online และ On-hand 

(สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2564, หน้า ข) ซ่ึงในการทำ�วิจัยคร้ังน้ี  ผู้วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์ 

เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบถ่ายทอดสดผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ในลักษณะของการสื่อสารสองทาง นักเรียนและครู 

มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน โดยใช้โปรแกรม Google Meet และ Line ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

	 จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้จัดทำ�วิจัย เรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

รว่มกบัเทคนคิ STAD ทีม่ต่ีอผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตร ์เรือ่ง เสน้ขนาน ของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี 2 เพือ่พฒันา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เส้นขนาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

2. ทบทวนวรรณกรรม 

	 Paiget (1972, pp. 3-5) กล่าวว่า การพัฒนาทางเชาว์ปัญญาของบุคคล มีการปรับตัวผ่านทางกระบวนการซึมซับ 

หรอืดดูซึมและกระบวนการปรบัโครงสรา้งทางปญัญา พฒันาการจะเกดิข้ึนเมือ่บุคคลเปิดรบัและซมึซบัข้อมลู หรือประสบการณ์

ใหม่เข้าไปสัมพันธ์กับความรู้ หรือโครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่เดิม หากไม่สามารถสัมพันธ์กันได้จะเกิดภาวะไม่สมดุลขึ้น บุคคล 

จะพยายามปรับสภาวะให้อยู่ในสภาวะสมดุล โดยใช้การปรับโครงสร้างทางปัญญา โดยเช่ือว่า คนทุกคนมีการพัฒนาไปตาม

ลำ�ดับขั้นจากการมีปฏิสัมพันธ์และประสบการณ์กับสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ และประสบการณ์เกี่ยวกับการคิดเชิงตรรกะและ

คณิตศาสตร์ รวมทั้งการถ่ายทอดความรู้ทางสังคม วุฒิภาวะ และกระบวนการพัฒนาความสมดุลของบุคคลนั้น

	 Woolfolk (1993, p. 491) กล่าวว่า วิธีการจัดการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์มี  4 องค์ประกอบ 

ดังนี้

	 1)	ส่งเสริมการเรียนรู้อย่างอิสระและหาคำ�ตอบด้วยตัวเอง ตัวอย่างเช่น ถามคำ�ถามให้ผู้เรียนตอบว่า สิ่งนี้ใช่หรือไม่ใช่ 

เน้นผู้เรียนแก้ปัญหาทีละน้อย และสามารถอธิบายถึงความหมายในการแก้ปัญหา

	 2)	พัฒนากระบวนการในการคิดไตร่ตรองของผู้เรียน ตัวอย่างเช่น ถามผู้เรียนในสิ่งท่ีทำ�โดยให้อธิบายว่า ทำ�อย่างไร  

และทำ�ไม ถามผู้เรียนว่า สิ่งนี้มีความหมายอย่างไร และนำ�ไปใช้อย่างไร

	 3)	ศึกษาโครงสร้างความแตกต่างในเด็กแต่ละคน บันทึกแนวโน้มทั่ว ๆ ไปที่เด็กใช้เป็นหนทางในการแก้ปัญหา 

และบันทึกความเข้าใจผิดของนักเรียน และสิ่งที่เข้าใจถูกต้อง

	 4)	ถ้าผู้เรียนไม่สามารถเข้าใจหรือแก้ปัญหาได้ ครูควรเข้าไปสร้างบรรยากาศในการพูดคุยให้นักเรียนเกิดแนวคิด 

เกีย่วกบัปญัหาน้ัน ตวัอยา่งเชน่ ครตูอ้งทำ�ความเขา้ใจกอ่นวา่ ผูเ้รยีนคดิเกีย่วกบัปญัหานัน้อยา่งไร จากนัน้จงึใช้การพดูคุยกระตุน้

เร้าให้เด็กคิดเกี่ยวกับสิ่งที่อาจเป็นไปได้ในการแก้ปัญหานั้น

	 5)	เม่ือการแก้ปัญหาไม่สามารถทำ�ได้ควรเปลี่ยนแปลงบรรยากาศของการเรียนรู้ใหม่ ตัวอย่างเช่น กระตุ้นให้ผู้เรียน

สะท้อนออกมาว่า พวกเขาทำ�อะไร และทำ�ไมจึงไม่ทำ�เช่นนั้น บันทึกสิ่งที่ผู้เรียนทำ�ได้ดี และสร้างบรรยากาศการเรียนรู้จาก   

สิ่งนั้นเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความมั่นใจ
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ผ่านการรับรองคุณภาพจากศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) อยู่ในกลุ่มที่ 2 สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

	 การศึกษาของ มลฤดี สิงห์นุกูล (2555) สรุปว่า ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (constructivism) เป็นทฤษฎี

เก่ียวกับการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ผ่านรูปแบบกิจกรรมท่ีหลากหลาย เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนต่ืนตัวตลอดเวลาและ  

มีการเช่ือมโยงวิธีการเรียนรู้ ผู้เรียนเป็นเจ้าของการเรียนรู้จะต้องจัดกระทำ�กับข้อมูลไม่ใช่เพียงการรับข้อมูลเข้ามา ผู้เรียนเป็นผู้สร้าง

ความรู้ด้วยตนเองจากการเรียนรู้จากประสบการณ์เดิม และประสบการณ์ใหม่จนเกิดโครงสร้างทางปัญญา

	 Slavin (1987, p. 7) กล่าวถึงรูปแบบการสอนแบบกลุ่มสัมฤทธิ์ (STAD) ไว้ว่า เป็นการจัดสมาชิกกลุ่มละ 4-5 คน  

แบบคละความสามารถด้านผลสมัฤทธิท์างการเรยีน โดยครูจะทำ�การเสนอบทเรียนใหน้กัเรยีนท้ังช้ันกอ่น แลว้ใหแ้ตล่ะกลุ่มทำ�งาน

ตามที่กำ�หนดไว้ในแผนการสอน เมื่อสมาชิกในกลุ่มช่วยกันทำ�แบบฝึกหัดและทบทวนบทเรียนท่ีเรียนจบแล้ว ครูจะให้นักเรียน 

ทุกคนทำ�แบบทดสอบประมาณ 15-20 นาที คะแนนท่ีได้จากการทดสอบจะถูกแปลงคะแนนของแต่ละกลุ่มท่ีเรียกว่า กลุ่มสัมฤทธ์ิ 

(achievement division) ซึ่งการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบแบ่งกลุ่มสัมฤทธิ์ มีขั้นตอน ดังนี้

	 ขั้นที่ 1 การเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น ประกอบด้วยการแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ แจ้งคะแนนฐานของแต่ละบุคคล 

ทบทวนความรูแ้ละสอนเนือ้หาใหมข่องบทเรียนตอ่นกัเรยีนทัง้หอ้งโดยครผููส้อน ซึง่ครผููส้อนตอ้งใชก้จิกรรมการสอนทีเ่หมาะสม 

ตามลักษณะของเนื้อหาบทเรียน โดยใช้สื่อการเรียนการสอนประกอบคำ�อธิบาย เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาบทเรียน

	 ขั้นที่ 2 การเรียนกลุ่มย่อย ซึ่งแต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิก 4 คน สมาชิกกลุ่มจะมีความแตกต่างกันเร่ืองระดับ 

สติปัญญา หน้าที่สำ�คัญของกลุ่มคือ การเตรียมสมาชิกของกลุ่มให้สามารถทำ�แบบทดสอบได้ดี กิจกรรมของกลุ่มจะอยู่  

ในรูปการอภิปรายหรือการแก้ปัญหาร่วมกัน การแก้ความเข้าใจผิดของเพื่อนในกลุ่ม กลุ่มจะต้องทำ�ให้ดีที่สุดเพื่อช่วยสมาชิก

แต่ละคนของกลุ่ม จะต้องช่วยสอนเสริมเพื่อให้เพื่อนในกลุ่มเข้าใจเนื้อหาสิ่งท่ีเรียนมาท้ังหมด ซ่ึงการทำ�งานของกลุ่มเน้นความ

สัมพันธ์ของสมาชิกในกลุ่ม การนับถือตนเอง (self-esteem) และการยอมรับเพื่อนท่ีเรียนอ่อน ซ่ึงสิ่งท่ีนักเรียนควรคำ�นึงถึง  

คือ นักเรียนช่วยเหลือเพื่อนให้รู้เนื้อหาอย่างถ่องแท้ นักเรียนไม่สามารถศึกษาเนื้อหาจบคนเดียวโดยท่ีเพ่ือนในกลุ่มไม่เข้าใจ  

ถ้าหากไม่เข้าใจควรปรึกษาเพื่อนในกลุ่มก่อนปรึกษาครู และการปรึกษาในกลุ่มไม่ควรส่งเสียงดังรบกวนกลุ่มอื่น และให้แต่ละ

กลุ่มย่อยศึกษาหัวข้อท่ีเรียนจากใบงานหรือแบบฝึกหัดที่ครูกำ�หนดประมาณ 2-3 ข้อ โดยสมาชิกในกลุ่มช่วยกันปฏิบัติตามใบ

งานและแบ่งหน้าที่การทำ�กิจกรรมดังนี้ คะแนนของแต่ละกลุ่มท่ีเรียกว่า คะแนนกลุ่มสัมฤทธิ์ ซ่ึงในการทดสอบนักเรียนทุกคน 

จะทำ�ข้อสอบตามความสามารถของตนโดยไม่มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน

	 ขั้นที่ 3 การทดสอบย่อย หลังจากการเรียนไปแล้วนักเรียนต้องได้รับการทดสอบ โดยครูทำ�การทดสอบวัดความเข้าใจ

ประมาณ 15-20 นาที และคะแนนที่ได้จากการทดสอบจะถูกแปลงเป็นคะแนนของแต่ละกลุ่มท่ีเรียกว่า คะแนนกลุ่มสัมฤทธิ์  

ซึ่งในการทดสอบนักเรียนทุกคนจะทำ�ข้อสอบตามความสามารถของตน โดยไม่มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน

	 ขั้นที่ 4 การคิดคะแนนในการพัฒนาตนเองและของกลุ่ม ซ่ึงเป็นคะแนนท่ีได้จากการเปรียบเทียบคะแนนท่ีสอบได้

กับคะแนนฐาน (base score) โดยคะแนนที่ได้จะเป็นคะแนนความก้าวหน้าของผู้เรียน ซ่ึงนักเรียนจะทำ�ได้หรือไม่ข้ึนอยู่กับ   

ความขยันที่เพิ่มขึ้นจากครั้งก่อนหรือไม่ นักเรียนทุกคนมีโอกาสได้คะแนนสูงสุดเพื่อช่วยกลุ่ม หรืออาจไม่ได้เลย ถ้าหากได้คะแนน

น้อยกว่าคะแนนฐานเกิน 10 คะแนน ในการทดสอบแต่ละครั้งนักเรียนแต่ละคนจะได้คะแนนพัฒนา จากนั้นก็จะนำ�คะแนนของ

แต่ละคนในกลุ่มมารวมกันแล้วคิดเป็นคะแนนเฉลี่ยของกลุ่ม ถ้ากลุ่มใดได้คะแนนเฉลี่ยสูงถึงเกณฑ์ท่ีกำ�หนดไว้ ครูจะให้รางวัล  

การที่กลุ่มประสบความสำ�เร็จได้นั้น ต้องขึ้นอยู่กับคะแนนของสมาชิกทุกคน Slavin ได้ให้แนวปฏิบัติการคิดคะแนนพัฒนา 

ไว้ ดงัน้ี ใหน้ำ�คะแนนแบบทดสอบของแต่ละคนไปเทยีบกบัคะแนนฐาน (base score) แลว้คดิเทยีบเปน็คะแนนพฒันาตามเกณฑ์

ที่กำ�หนดไว้ จากนั้นนำ�คะแนนพัฒนาของสมาชิกในกลุ่มมารวมกันแล้วนำ�มาคิดเป็นค่าเฉลี่ยของกลุ่ม ถ้ากลุ่มใดได้คะแนนสูง

หรือถึงเกณฑ์ที่กำ�หนดก็จะได้รางวัล ซึ่งเป็นเครื่องหมายแห่งความสำ�เร็จ การคิดคะแนนฐานทำ�ได้โดยการนำ�ระดับผลการเรียน 

ในวิชาเดียวกันของภาคเรียนที่ผ่านมา หรือคะแนนจากจากหน่วยทดสอบที่ผ่านมา แล้วนำ�มาเฉลี่ยเป็นคะแนนฐาน โดยใน 

การสอบแต่ละครั้งจะต้องมีคะแนนเต็มเท่ากัน คือ 100 คะแนน เช่น ถ้าสมศักดิ์ทำ�การทดสอบ 4 ครั้ง ได้คะแนน ดังนี้ 80, 86, 
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ผ่านการรับรองคุณภาพจากศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) อยู่ในกลุ่มที่ 2 สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

78 และ 92 คะแนน ตามลำ�ดับ สมศักดิ์จะมีคะแนนฐาน 84 คะแนน แล้วนำ�คะแนนฐานไปเปรียบเทียบคิดหาคะแนนพัฒนา  

(improvement points) ในการทดสอบแต่ละครั้งนักเรียนทุกคนจะต้องรู้คะแนนฐานของตนเองก่อนแล้วคำ�นวณว่า ตนเอง 

จะต้องทำ�คะแนนอีกเท่าไร ถึงจะได้คะแนนพัฒนาตามที่คาดหวังไว้ ซึ่งคะแนนพัฒนาของแต่ละคนขึ้นอยู่กับความพยายามที่จะ

ทำ�คะแนนการทดสอบให้มากกว่าคะแนนฐานเพื่อผลประโยชน์ของตนเองและของกลุ่ม ถ้ากลุ่มใดได้คะแนนสูงหรือถึงเกณฑ์ 

ที่กำ�หนดก็จะได้รับรางวัล ซึ่งเป็นเครื่องหมายแห่งความสำ�เร็จ

	 ข้ันท่ี 5 การยกย่องกลุ่มท่ีประสบผลสำ�เร็จ กลุ่มจะได้รับรางวัลเม่ือคะแนนถึงเกณฑ์ท่ีครูต้ังไว้ ได้แก่ กลุ่มเก่ง  กลุ่มเก่งมาก 

และกลุ่มยอดเยี่ยม

	 การศึกษาของ สุธิลัดดา นาไชย (2561) สรุปว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD)     

จะเหน็ไดว้า่ เปน็การจัดการเรยีนรูท้ีเ่ปดิโอกาสใหนั้กเรยีนเรียนเป็นกลุม่ มปีฏสิมัพนัธก์นัในกลุม่ทำ�ใหน้กัเรยีนช่วยเหลอืกนัและกัน

ในขณะเรียน ซักถามปัญหากันอย่างอิสระ คนเก่งสามารถอธิบายให้เพ่ือนในกลุ่มได้เข้าใจแนวคิดและมโนคติได้กระจ่างชัดข้ึน นกัเรยีน

สามารถอภิปรายถึงข้อดีข้อเสียและเห็นคุณค่าของความแตกต่างระหว่างบุคคล ยอมรับความสามารถของตนเองและของผู้อื่น

	 การศึกษาของ บุตรญรัตน์ วันโส (2559) สรุปว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค 

STAD เป็นวิธีการสอนที่เน้นกระบวนการคิด จัดให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อการเรียน โดยครูจัดประสบการณ์ให้นักเรียน   

ได้ศึกษา คิด ค้นคว้า ระดมสมอง ศึกษาจากใบความรู้ สื่อ หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีจะเช่ือมโยงความรู้ใหม่ท่ีเกิดขึ้นกับ

ความรู้เดิมที่ผู้เรียนมีอยู่แล้ว ครูจะคอยช่วยเหลือเมื่อมีการตรวจสอบความรู้ใหม่หรือร่วมกันทำ�จากการตรวจสอบกันเอง  

ร่วมกับกระบวนการกลุ่มที่เป็นตัวกระตุ้นช่วยให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเองมีส่วนช่วยในกิจกรรมกลุ่ม เพราะคะแนนของตน

จะมีผลต่อคะแนนกลุ่มด้วย ทำ�ให้ผู้เรียนช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียน ร่วมกันแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึน ส่งผลให้ประสิทธิภาพ 

การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

	 สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2564, หน้า 6) ได้กล่าวว่า Online หรือการจัดการเรียนการสอน    

แบบถ่ายทอดสด หมายถึง การจัดการเรียนการสอนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ในลักษณะการสื่อสารสองทาง ซ่ึงเป็นการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบถ่ายทอดสด (live) ระหว่างครูและนักเรียน ทั้งนี้นักเรียนจะต้องมีความพร้อมด้านอุปกรณ์และเครือ

ข่ายอินเทอร์เน็ต โดยใช้เครื่องมือต่าง ๆ เช่น Google Meet, Microsoft Teams, Zoom Meeting, AcuLearn, WebEX, 

Brainctoud, VRoom, Line และ Facebook เป็นต้น

	 สุวัฒน์ บันลือ (2561) ศึกษาเรื่อง รูปแบบการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ท่ีเหมาะสมสำ�หรับมหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุบลราชธาน ีผลการวิจัยพบว่า การหาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ พบว่า นักศึกษากลุ่มที่เรียน

ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ และกลุ่มที่เรียนในชั้นเรียนแบบปกติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันอย่าง

ไม่มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 นั้นแสดงว่า การเรียนการสอนออนไลน์สามารถก่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์ได้เท่ากับการเรียนใน 

ชั้นเรียนแบบปกติ

โดยสรุป การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD เป็นการจัดกิจกรรม  

การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน มีเด็กเก่ง ปานกลาง และอ่อน อยู่ด้วยกัน  

ร่วมกันทำ�กิจกรรม ศึกษาเรียนรู้อย่างอิสระตามความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคล อภิปรายแลกเปล่ียน  

ความคดิเห็นกนัภายในกลุม่เพ่ือนำ�ไปสูข่อ้สรุปของกิจกรรมและนำ�ข้อสรปุไปใช้ในการแก้สถานการณ์ปัญหา ในการทดสอบนกัเรยีน 

ทำ�แบบทดสอบตามความสามารถของตนเองโดยไม่มีการช่วยเหลือกัน และนำ�คะแนนสอบของนักเรียนทุกคนในกลุ่มมาคิดเป็น

คะแนนพัฒนาของกลุ่ม นักเรียนกลุ่มใดทำ�คะแนนได้ตามเกณฑ์ที่ครูกำ�หนดจะได้รับรางวัล	



18 19

วารสารบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคำ�แหง ฉบับเทคโนโลยีการศึกษา ปีที่ 6 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2565

Ramkhamhaeng University Journal: The Graduate School (Educational Technology) Vol. 6 No. 2 July - December 2022

ISSN 2651-1800 (Print) ISSN 2672-9822 (Online)

ผ่านการรับรองคุณภาพจากศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) อยู่ในกลุ่มที่ 2 สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

3. วิธีดำ�เนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (quasi-experimental research) โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD เรื่อง เส้นขนาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ใหม้ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนกอ่นเรยีนและหลงัเรยีน ของนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD เรื่อง เส้นขนาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วม
กับเทคนิค STAD เรื่อง เส้นขนาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2
	 3.1	ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง/ผู้ให้ข้อมูล

		  3.1.1	ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนเสนา “เสนาประสิทธิ์” อำ�เภอเสนา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพระนครศรีอยุธยา ในช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2564 รวม 9 ห้องเรียน นักเรียน 385 คน

		  3.1.2	กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนเสนา “เสนาประสิทธ์ิ” อำ�เภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพระนครศรีอยุธยา ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จำ�นวน 
39 คน ซึ่งได้มาจากวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (cluster random sampling) 1 ห้องเรียน จาก 9 ห้องเรียน

3.2	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
			   3.2.1	การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD เรื่อง เส้นขนาน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำ�นวน 5 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 10 ชั่วโมง ซึ่งผู้เชี่ยวชาญ จำ�นวน 5 ท่าน พิจารณา
ตรวจสอบความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ซ่ึงมีเกณฑ์ไม่ตํ่ากว่า 0.50 โดย
แผนการจดัการเรียนรูท้ัง้ 10 แผน มคีา่ IOC เทา่กบั 1.00 โดยการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัติวิสตร่์วมกบัเทคนคิ 
STAD มีขั้นตอนในการจัดกิจกรรม ดังนี้
					     ขัน้ที ่1 ขัน้เตรียม ผูส้อนจัดเตรียมเนือ้หาสาระหรอืเร่ืองท่ีจะให้นกัเรียนไดเ้รยีนรูด้ว้ยตนเองท้ังสือ่ วสัดอุุปกรณ ์
หรอืแหล่งเรียนรู้ ใบความรู ้ใบงาน และจดัผู้เรียนเปน็กลุม่ ๆ  ละ 4-5 คน ในกลุม่สมาชิกประกอบด้วยเก่ง 1 คน ปานกลาง  2 คน 
อ่อน 1 คน เป็นต้น
					     ขั้นที่ 2 ขั้นเรียนรู้
					     1)	 ขั้นนำ� เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะรับรู้ถึงจุดมุ่งหมาย และเกิดแรงจูงใจในการเรียน
					     2)	 ขั้นทบทวนความรู้เดิม เป็นขั้นที่อาจให้ผู้เรียนอภิปรายกลุ่ม หรือเขียนเพื่อแสดงความรู้ความเข้าใจเดิม
ที่มีอยู่เกี่ยวกับเรื่องที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้
					     3)	 ขั้นสร้างความขัดแย้งทางปัญญา ผู้เรียนศึกษาสถานการณ์ปัญหาท่ีสัมพันธ์กับเรื่องท่ีจัดกิจกรรม  
การเรยีนรู ้และสอดคลอ้งกบัสถานการณใ์นชวีติประจำ�วนั เหมาะสมกบัวยัและความสามารถของผูเ้รยีน เพือ่ใหผู้เ้รยีนเกดิความอยากรู้ 
อยากแก้ปัญหา ผู้เรียนจำ�ต้องทำ�ความเข้าใจกับสถานการณ์ปัญหา
					     4)	 ขั้นดำ�เนินกิจกรรมการไตร่ตรอง เป็นขั้นที่ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาใบความรู้ และทำ�กิจกรรมกลุ่ม  
สมาชิกในกลุ่มเสนอแนวทางการแก้ปัญหาของตนที่อาจเป็นไปได้ต่อกลุ่มมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน และ 
ใหเ้พื่อน ๆ  ชว่ยกนัตรวจสอบความถกูตอ้งถงึความสมเหตุสมผลโดยการปฏบิตัจิรงิ ซึง่ผูเ้รยีนแตล่ะคนอาจมวีธิกีารทีแ่ตกตา่งกนั 
					     5)	 ข้ันสรุปผลการสร้างโครงสร้างทางปัญญา นำ�เสนอผลการหาคำ�ตอบของสถานการณ์ปัญหา เป็นข้ันท่ีแต่ละกลุ่ม 
ออกมานำ�เสนอแนวทางการแกป้ญัหาและแสดงความสมเหตสุมผล พรอ้มตอบคำ�ถามและชีแ้จงเหตผุล ครเูปิดโอกาส ใหน้กัเรยีน
ทกุคนมสีว่นร่วมในการอภปิราย ตรวจสอบความถกูตอ้งของแนวทางในการแกปั้ญหา และสรปุแนวทางในการเลอืกการแก้ปญัหา
ทั้งหมด เพื่อนำ�ไปใช้ในสถานการณ์อื่นต่อไป
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ผ่านการรับรองคุณภาพจากศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) อยู่ในกลุ่มที่ 2 สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

				    ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบ นักเรียนแต่ละคนทำ�การทดสอบย่อย เพื่อวัดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระที่ได้เรียนรู้ 
ซึ่งในการทดสอบนักเรียนทุกคนทำ�ข้อสอบตามความสามารถของตน ไม่มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน
				    ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบผลงาน ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันตรวจผลการสอบของสมาชิกแต่ละคน จัดทำ�คะแนน
พัฒนาของสมาชิกแต่ละคน และคะแนนพัฒนาของกลุ่ม
				    ขัน้ที ่5 ขัน้การยกยอ่งกลุม่ทีป่ระสบผลสำ�เรจ็ กลุม่จะไดรั้บรางวลัเมือ่คะแนนถงึเกณฑท์ีค่รตูัง้ไว ้ไดแ้ก ่กลุม่เก่ง  
กลุ่มเก่งมาก และกลุ่มยอดเยี่ยม
			   3.2.2	แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง เสน้ขนาน ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2 เป็นแบบทดสอบ
ปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำ�นวน 30 ข้อ โดยมีการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) จากผู้เชี่ยวชาญ มีค่าเท่ากับ  
1.00 ทุกข้อ ค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.3654-0.7308 ค่าอำ�นาจจำ�แนก (r) อยู่ระหว่าง 0.235-0.825 และ ค่าความเชื่อมั่น 
ของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยวิธีการของครอนบาค ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.935
			   3.2.3	แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน 
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD เรื่อง เส้นขนาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำ�นวน 14 ข้อ  
เป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดับ โดยมีการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) จากผู้เชี่ยวชาญ  
มีค่าเท่ากับ 1.00 และสำ�หรับเกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ย มีดังนี้ คะแนนเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มากที่สุด 
คะแนนเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มาก คะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง ปานกลาง คะแนนเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง น้อย 
และคะแนนเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง น้อยที่สุด

3.3	การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล
			   3.3.1	การเก็บรวบรวมข้อมูลมีขั้นตอน ดังนี้
					     3.3.1.1 ใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD เร่ือง  เส้นขนาน 
กับนักเรียน จำ�นวน 3 คน เป็นนักเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 1 คน และอ่อน 1 คน เพื่อทดสอบประสิทธิภาพ แบบเดี่ยว (1:1) 
โดยทดสอบระหว่างเรียนเพื่อนำ�ผลการทดสอบมาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E

1
) และทดสอบหลังเรียนเพื่อนำ�

ผลการทดสอบมาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E
2
) ปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

ร่วมกับเทคนิค STAD เรื่อง เส้นขนาน และนำ�ไปใช้กับนักเรียนกลุ่ม 10 คน เป็นนักเรียนกลุ่มเก่ง ปานกลาง และอ่อนคละกัน  
เพ่ือทดสอบประสิทธภิาพแบบกลุม่ (1:10) และปรับปรงุการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ อกีครัง้และนำ�ไปใชก้บันักเรยีนทัง้ชัน้ จำ�นวน 
35 คน เพ่ือทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) โดยนักเรียนท้ัง 3 กลุ่มไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556, หน้า 7-20)
					     3.3.1.2	ทดสอบก่อนเรียน (pre-test) กับกลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน      
เรื่อง เส้นขนาน ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 30 ข้อ จำ�นวน 1 คาบ
					     3.3.1.3	ใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD เร่ือง เส้นขนาน 
กับกลุ่มตัวอย่าง จำ�นวน 10 คาบ ระยะเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห์ 
					     3.3.1.4	เมือ่นักเรยีนได้รับการจัดกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิทฤษฎีคอนสตรคัตวิสิตร์ว่มกบัเทคนคิ STAD 
เรือ่ง เสน้ขนาน ครบตามเนือ้หาแลว้ ทดสอบหลงัเรยีน (post-test) กบักลุม่ตวัอยา่งดว้ยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
ชุดเดิม 30 ข้อ จำ�นวน 1 คาบ
					     3.3.1.5	นำ�ผลการทดสอบกอ่นเรยีน (pre-test) และผลการทดสอบหลงัเรยีน (post-test) ของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากกลุ่มตัวอย่างมาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน
					     3.3.1.6	นำ�แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน ตามแนวคิด 
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD เร่ือง เส้นขนาน ให้นักเรียนตอบเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับความพึงพอใจ 

ของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD เรื่อง เส้นขนาน
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ผ่านการรับรองคุณภาพจากศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) อยู่ในกลุ่มที่ 2 สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

			   3.3.2	การวิเคราะห์ข้อมูลมีขั้นตอน ดังนี้ 

					     3.3.2.1	หาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง เส้นขนาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2     

สถิติที่ใช้ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 

					     3.3.2.2	เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD      

เรื่อง เส้นขนาน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สถิติที่ใช้ t test แบบ Dependent 

					     3.3.2.3 หาค่าความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน ตามแนวคิดทฤษฎี     

คอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD เรื่อง เส้นขนาน สถิติที่ใช้ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

4. ผลการวิจัย

4.1	ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD 

เรื่อง เส้นขนาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

ตาราง 1 

ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD       

เรื่อง เส้นขนาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 แบบเดี่ยว (1:1)

คะแนน n คะแนนเต็ม                            x– ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย

ระหว่างเรียน (E
1
)

3
100 74.33 74.33

หลังเรียน (E
2
) 30 22.67 75.56

	

ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD       

เรื่อง เส้นขนาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 แบบกลุ่ม (1:10)

คะแนน n คะแนนเต็ม x– ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย

ระหว่างเรียน (E
1
)

10
100 79.04 79.04

หลังเรียน (E
2
) 30 23.00 76.67

ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD      

เรื่อง เส้นขนาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคสนาม (1:100)

คะแนน n คะแนนเต็ม x– ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย

ระหว่างเรียน (E
1
)

35
100 81.06 81.06

หลังเรียน (E
2
) 30 24.51 81.71

จากตาราง 1 พบว่า ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค 

STAD เรือ่ง เส้นขนาน ของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปทีี ่2 มปีระสทิธภิาพเทา่กบั 81.06/81.71 ซ่ึงเปน็ไปตามเกณฑป์ระสทิธภิาพ 

80/80 ตามที่กำ�หนดไว้
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ผ่านการรับรองคุณภาพจากศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) อยู่ในกลุ่มที่ 2 สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

4.2	ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรม        

การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD เรื่อง เส้นขนาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ตาราง 2 

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD เรื่อง เส้นขนาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

กลุ่มทดลอง n SD df t Sig.

ก่อนเรียน
39

16.67 4.12
38 16.415* .000

หลังเรียน 24.67 3.30

*มีนัยสำ�คัญที่ระดับ .05

	 จากตาราง 2 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี       

คอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD เรื่อง เส้นขนาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี 

นัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 ตามที่กำ�หนดไว้

	 4.3	ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอนตามแนวคิดทฤษฎี      

คอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD เรื่อง เส้นขนาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2    

 

ตาราง 3 

ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

ร่วมกับเทคนิค STAD เรื่อง เส้นขนาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

รายการ x– SD ระดับความพึงพอใจ

1. นักเรียนพึงพอใจกับสมาชิกในกลุ่มที่ครูจัดให้ 4.36 .628 มาก

2. การตั้งคำ�ถามก่อนเข้าสู่บทเรียนทำ�ให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ 4.51 .556 มากที่สุด

3. การได้ทบทวนความรู้เดิมโดยการอภิปรายกลุ่มทำ�ให้นักเรียนจดจำ�ความรู้      

   ที่เรียนไปแล้ว และสามารถนำ�มาใช้ในการแก้ปัญหาในเรื่องใหม่ได้ 4.54 .505 มากที่สุด

4. สถานการณ์ปัญหาที่ครูนำ�เสนอมีความน่าสนใจ ทำ�ให้นักเรียนเกิดความอยากรู้   

   อยากแก้ปัญหา 4.54 .600 มากที่สุด

5. ใบกิจกรรมที่ครูเตรียมให้นักเรียนร่วมกันศึกษาและอภิปรายเป็นกลุ่ม ช่วยให ้

   นักเรียนสามารถสรุปสาระสำ�คัญของบทเรียนได้ 4.59 .549 มากที่สุด

6. นักเรียนมีส่วนร่วมโดยการแสดงความคิดเห็นในการทำ�กิจกรรมกลุ่ม               

   เพื่อนำ�ไปสู่ข้อสรุปของกิจกรรม 4.44 .641 มาก
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ตาราง 3 (ต่อ)

รายการ x– SD ระดับความพึงพอใจ

7. นักเรียนสามารถนำ�ข้อสรุปท่ีได้จากการทำ�กิจกรรมมาใช้ในการแก้สถานการณ์ปัญหาได้ 4.49 .556 มาก

8. นักเรียนมีการวางแผนในการแก้สถานการณ์ปัญหาอย่างเป็นระบบ 4.49 .556 มาก

9. สมาชิกในกลุ่มของนักเรียนมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ทำ�ให้ทุกคน

    ในกลุ่มเข้าใจในบทเรียนและสามารถแก้สถานการณ์ปัญหาได้ 4.44 .788 มาก

10. นักเรียนสามารถนำ�เสนอการแก้สถานการณ์ปัญหาได้ 4.38 .673 มาก

11. การให้ข้อมูลย้อนกลับของครูและเพื่อนนักเรียนกลุ่มอื่น ๆ หลังจาก

     นำ�เสนอ ทำ�ให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในการแก้สถานการณ์ปัญหามากขึ้น 4.56 .641 มากที่สุด

12. การสรุปบทเรียนทำ�ให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในบทเรียนมากขึ้น 4.62 .590 มากที่สุด

13. นักเรียนมีความเข้าใจในบทเรียนและสามารถทำ�แบบทดสอบได้ 4.38 .673 มาก

14. นักเรียนมีความภาคภูมิใจกับคะแนนสอบของตนเองและคะแนนสอบของกลุ่ม 4.38 .711 มาก

รวม 4.48 .622 มาก

จากตาราง 3 พบว่า ระดับความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูข้องครูผู้สอน ตามแนวคิดทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD เรื่อง เส้นขนาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก คิดเป็น

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.48 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในการสรุปบทเรียนท่ีทำ�ให้นักเรียน 

เกิดความเข้าใจในบทเรียนมากข้ึน (X̄̄     = 4.62) รองลงมา คือ ใบกิจกรรมท่ีครูเตรียมให้นักเรียนร่วมกันศึกษาและอภิปรายเป็นกลุ่ม 

ช่วยให้นักเรียนสามารถสรุปสาระสำ�คัญของบทเรียนได้ (X̄  = 4.59) ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยตํ่าที่สุด คือ นักเรียนพึงพอใจกับสมาชิก 

ในกลุ่มที่ครูจัดให้ (X̄̄     = 4.36)

5. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

	 5.1	การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD เรื่อง เส้นขนาน ของนักเรียน   

ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2 มปีระสทิธภิาพเทา่กบั 81.06/81.71 ซึง่เปน็ไปตามเกณฑป์ระสทิธภิาพ 80/80 ตามทีก่ำ�หนดไว ้เพราะการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นยึดหลักผู้เรียนเป็นสำ�คัญ ประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอน ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียม ขั้นที่ 2 ขั้นเรียนรู ้

ซ่ึงประกอบไปด้วยขั้นตอนย่อย ๆ 5 ข้ันตอน (1) ขั้นนำ� (2) ขั้นทบทวนความรู้เดิม (3) ขั้นสร้างความขัดแย้งทางปัญญา  

(4) ขัน้ดำ�เนินกจิกรรมการไตรต่รอง และ (5) ขัน้สรปุผลการสรา้งโครงสรา้งทางปญัญา นำ�เสนอผลการหาคำ�ตอบของสถานการณ์

ปัญหา ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบ ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบผลงาน และขั้นที่ 5 ขั้นการยกย่องกลุ่มที่ประสบผลสำ�เร็จ อันจะช่วยให้ผู้เรียน

สามารถเรียนรู้ไดต้ามความสามารถและความแตกต่างระหว่าบุคคล รวมไปถึงสามารถสรา้งองคค์วามรูไ้ดด้ว้ยตนเอง ประกอบกบั

กระบวนการกลุ่มทีก่ระตุ้นใหผู้เ้รยีนเกดิการชว่ยเหลอืซ่ึงกนัและกันในการเรยีนรู ้ไดด้ำ�เนนิการศกึษาคน้ควา้รว่มกนัจนนำ�ไปสูข่อ้

สรุปของบทเรียนและสามารถแก้สถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ  ได้อย่างถูกต้อง และเนื่องด้วยสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติด

เชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) สง่ผลใหก้ารจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิทฤษฎีคอนสตรคัตวิสิตร์ว่มกับเทคนคิ STAD 

ตอ้งดำ�เนินการในรปูแบบออนไลน ์ตามที ่สำ�นกังานคณะกรรมการการศกึษาข้ันพ้ืนฐาน (2564, หนา้ 6) ไดก้ลา่ววา่ Online หรือ

การจัดการเรียนการสอนแบบถ่ายทดสอด หมายถึง การจัดการเรียนการสอนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ในลักษณะการสื่อสาร

สองทาง ซึง่เปน็การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบถา่ยทอดสด (live) ระหวา่งครแูละนกัเรยีน ท้ังนีน้กัเรยีนจะตอ้งมคีวามพรอ้มดา้น
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ผ่านการรับรองคุณภาพจากศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) อยู่ในกลุ่มที่ 2 สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

อปุกรณแ์ละเครือขา่ยอนิเทอรเ์นต็ โดยใชเ้ครือ่งมอืต่าง ๆ  เช่น Google Meet, Microsoft Teams, Zoom Meeting, AcuLearn, 

WebEX, Brainctoud, VRoom, Line และ Facebook เป็นต้น ซึ่งผู้วิจัยเลือกใช้ Google Meet ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

ต่อนักเรียนท้ังช้ัน และใช้ Line ในการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มของนักเรียน โดยในกลุ่ม Line ของนักเรียนทุกกลุ่มจะมีครูรวมอยู่ด้วย  

เพ่ือให้ครูสามารถสังเกตการทำ�กิจกรรมกลุ่มของนักเรียนได้ครบทุกกระบวนการเรียนรู้ และสามารถให้คำ�แนะนำ�ในการทำ�กิจกรรม

และการแก้สถานการณ์ปัญหาให้กับนักเรียนได้อย่างท่ัวถึง สอดคล้องกับการศึกษาของ บุตรญรัตน์ วันโส (2559, หน้า 81) สรุปว่า 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD เป็นวิธีการสอนที่เน้นกระบวนการคิด 

จัดให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อการเรียน โดยครูผู้สอนจัดประสบการณ์ให้นักเรียนได้ศึกษา คิด ค้นคว้า ระดมสมอง ศึกษา

จากใบความรู้ ส่ือ หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ  ท่ีจะเช่ือมโยงความรู้ใหม่ท่ีเกิดข้ึน กับความรู้เดิมท่ีผู้เรียนมีอยู่แล้ว ครูจะคอยช่วยเหลือ

เมือ่มกีารตรวจสอบความรูใ้หมห่รอืรว่มกนัทำ�จากการตรวจสอบกนัเอง รว่มกบักระบวนการกลุม่ทีเ่ปน็ตวักระตุน้ชว่ยใหนั้กเรียน 

มีความเชื่อมั่นในตนเองมีส่วนช่วยในกิจกรรมกลุ่ม เพราะคะแนนของตนจะมีผลต่อคะแนนกลุ่มด้วย ทำ�ให้นักเรียนช่วยเหลือ 

ซึ่งกันและกันในการเรียน ร่วมกันแก้ปัญหาที่เกิดข้ึน ส่งผลให้ประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 

มปีระสทิธภิาพยิง่ข้ึน และสอดคลอ้งกบัวจิยัของ วธิชิยั พงษป์ระเสรฐิ (2561) ศึกษาเรือ่ง ผลการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์

ตามแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD เรื่อง เส้นขนาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการศึกษาพบว่า สามารถ

พัฒนากจิกรรมการจดัการเรียนรู ้  ตามแนวคดิของทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิตร์ว่มกบัเทคนคิ STAD เรือ่ง เสน้ขนาน ชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ที่ระดับ 84.96/84.93 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้

	 5.2	ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับ

เทคนิค STAD เรื่อง เส้นขนาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 ตามที่กำ�หนดไว้ ซึ่งจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีความกระตือรือร้น       

ในการทำ�กิจกรรมการเรียนรู้ เมื่อทราบกลุ่มใหม่ของตนเองแล้วนักเรียนจะมีการปรึกษาและวางแผนกันภายในกลุ่มเพ่ือมอบ

หมายหน้าที่ให้กับสมาชิกทุกคน และนักเรียนทุกคนในกลุ่มต่างก็ให้ความร่วมมือในการทำ�กิจกรรมการเรียนรู้ ช่วยเหลือซ่ึงกัน

และกัน ในการเรียนรู้โดยนักเรียนที่มีความรู้ความเข้าใจจะช่วยอธิบายความรู้ให้นักเรียนที่ไม่เข้าใจ และในการอภิปรายหาก

นักเรียนในกลุ่มมีความคิดเห็นที่ไม่ตรงกัน นักเรียนจะช่วยกันศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมหรือปรึกษาครูผู้สอนเพื่อให้ได้รับความรู้ 

และความเข้าใจที่ตรงกัน ซึ่งทำ�ให้นักเรียนทุกคนในกลุ่มเกิดความรู้ความเข้าใจในบทเรียนและสามารถแก้สถานการณ์ปัญหา 

และทำ�แบบทดสอบได้ อีกทั้งนักเรียนมีความตื่นเต้นกับคะแนนสอบของตนเองเนื่องจากหากตนเองได้คะแนนสอบท่ีดีก็จะช่วย 

ใหก้ลุม่มคีะแนนทีด่ดีว้ย และเมือ่ดำ�เนนิการคิดคะแนนของกลุม่ กลุม่ทีไ่ดค้ะแนนตามเกณฑท์ีค่รกูำ�หนดไวก็้จะมคีวามภาคภมูใิจ 

ท่ีกลุม่ตนเองไดร้างวลั อีกทัง้ในการจัดกจิกรรมการเรยีนรู ้การตัง้คำ�ถามก่อนเข้าสูบ่ทเรยีนนัน้ ทำ�ใหน้กัเรยีนไดท้ราบถงึจดุประสงค์

การเรียนรู้ และสามารถเห็นได้ชัดเจนว่า นักเรียนมีความสนใจใฝ่รู้ในเนื้อหาท่ีเรียน และมีความมุ่งมันในการศึกษาหาคำ�ตอบ 

ของปัญหา ร่วมกันอภิปรายทบทวนความรู้เดิมและสรุปความรู้ใหม่เพื่อนำ�ไปใช้ในการแก้สถานการณ์ปัญหา ซึ่งนักเรียนทุกกลุ่ม 

มีการวางแผนการแก้สถานการณ์ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนโดยมีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันภายในกลุ่ม 

ทกุขัน้ตอน เพ่ือพิจารณาถงึความถกูต้องและความสมเหตสุมผลในแตล่ะขัน้ตอน ซึง่นกัเรยีนแตล่ะกลุม่มคีวามคดิรเิริม่สรา้งสรรค์

ในการแก้สถานการณ์ปัญหาที่แตกต่างกัน และสามารถแก้สถานการณ์ปัญหาได้อย่างถูกต้องและนำ�เสนอได้อย่างชัดเจน  

ทั้งน้ีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์ ท่ีนักเรียนได้เรียนรู้ผ่าน Google 

Meet สำ�หรับการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้อ่นกัเรยีนทัง้ชัน้ โดยครแูละนกัเรยีนมีปฏสิมัพนัธก์นัระหวา่งการจดักจิกรรมการเรียนรู้  

และใช้ Line สำ�หรับการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มของนักเรียนอันก่อให้เกิดประโยชน์ต่อนักเรียนเป็นอย่างมาก เนื่องจากนักเรียน

สามารถร่วมกันศึกษาความรู้ อภิปรายแสดงความคิดเห็นกันภายในกลุ่มรวมไปถึงการช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียนรู้ได้

ตลอดเวลาโดยมีครูผู้สอนคอยให้คำ�แนะนำ� สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุวัฒน์ บันลือ (2561) ศึกษาเรื่อง รูปแบบการจัดการ
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เรียนการสอนออนไลน์ที่เหมาะสมสำ�หรับมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธาน ีผลการวิจัยพบว่า การหาประสิทธิภาพของรูปแบบ 

การจดั  การเรียนการสอนออนไลน ์ พบวา่ นกัศกึษากลุม่ทีเ่รยีนดว้ยรปูแบบการจดัการเรยีนการสอนออนไลน ์และกลุม่ทีเ่รยีนใน 

ชั้นเรียนแบบปกติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 นั้นแสดงว่า การเรียนการสอน

ออนไลนส์ามารถกอ่ให้เกดิผลสมัฤทธิไ์ด้เทา่กบัการเรียนในชัน้เรยีนแบบปกต ิโดยสรปุการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ให้สูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

วัลลดา เกตุจนัทร (2558) ศกึษาเรือ่ง การศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวิชาคณติศาสตร ์เรือ่ง อตัราสว่นตรโีกณมติ ิของนกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับวิธีเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ผลการศึกษาพบว่า  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับวิธีเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่า ก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01

	 5.3	 ระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

ร่วมกับเทคนิค STAD เรื่อง เส้นขนาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก คิดเป็นค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

4.48 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ เม่ือพิจารณาผลระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน 

ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD เรื่อง เส้นขนาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เป็นรายข้อ จะเห็น

ไดว่้า  ขอ้ทีนั่กเรียนมคีวามพึงพอใจมากทีส่ดุ 2 อันดับแรก คือ การสรปุบทเรยีนทีท่ำ�ใหน้กัเรียนเกดิความเข้าใจในบทเรยีนมากขึน้ 

ซึ่งนักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด คิดเป็นค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.62 ตามที่ นพพร แหยมแสง และอุไร ซิรัมย์ (2556, หน้า 36-37) 

ได้กล่าวถึง ประโยชน์ที่ได้จากการสรุปบทเรียน ช่วยให้เด็กสามารถจับประเด็นสำ�คัญของบทเรียน และเนื้อหาแต่ละตอนได้  

เกิดความตั้งใจและกระตุ้นความสนใจในประเด็นสำ�คัญ ๆ และช้ีให้เห็นความเกี่ยวเนื่องเชื่อมโยงของเนื้อหาสาระช่วยให้เด็ก

สามารถลำ�ดับความเข้าใจได้ต่อเนื่องสัมพันธ์กันตลอดทั้งเรื่อง รองลงมา คือ ใบกิจกรรมที่ครูเตรียมให้นักเรียนร่วมกันศึกษาและ

อภิปรายเป็นกลุ่มช่วยให้นักเรียนสามารถสรุปสาระสำ�คัญของบทเรียนได้ ซ่ึงนักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุด คิดเป็นค่าเฉล่ีย

เท่ากับ 4.59 ใบกิจกรรมที่ครูเตรียมให้เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ตามที่ Paiget (1972, 

pp. 3-5) ได้กล่าววา่ การพฒันาทางเชาวป์ญัญาของบคุคล มกีารปรบัตวัผา่นทางกระบวนการซึมซบัหรอืดูดซมึและกระบวนการ

ปรับโครงสร้างทางปัญญา พัฒนาการจะเกิดข้ึนเม่ือบุคคลเปิดรับและซึมซับข้อมูลหรือประสบการณ์ใหม่เข้าไปสัมพันธ์กับความรู้  

หรือโครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่เดิม หากไม่สามารถสัมพันธ์กันได้จะเกิดภาวะไม่สมดุลขึ้น บุคคลจะพยายามปรับสภาวะให้อยู่

ในสภาวะสมดลุ โดยใชก้ารปรบัโครงสรา้งทางปญัญา โดยเชือ่วา่คนทกุคนมกีารพฒันาไปตามลำ�ดับขัน้จากการมปีฏสิมัพนัธแ์ละ

ประสบการณ์กับสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ และประสบการณ์เก่ียวกับการคิดเชิงตรรกะและคณิตศาสตร์ รวมท้ังการถ่ายทอด

ความรู้ทางสังคม วุฒิภาวะ และกระบวนการพัฒนาความสมดุลของบุคคลนั้น แต่ทว่าการจัดกิจกรรม การเรียนรู้ในการวิจัย

ครั้งนี้ นักเรียนมีความพึงพอใจกับสมาชิกในกลุ่มที่ครูจัดให้อยู่ในอันดับสุดท้าย ซึ่งนักเรียนมีความพึงพอใจมาก คิดเป็นค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 4.36 โดยการจัดกลุม่ของนกัเรยีนแต่ละครัง้ครผููส้อนจะพิจารณาจากผลการทดสอบของนกัเรยีน เพ่ือใหทุ้กกลุม่มนีกัเรียน

ที่เก่ง ปานกลางและอ่อนอยู่ด้วยกัน ให้นักเรียนได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียนรู้ จึงส่งผลให้นักเรียนบางส่วนไม่พึงพอใจ

กับสมาชิกในกลุ่มตนเองเพราะคะแนนสอบของนักเรียนทุกคนในกลุ่มจะถูกนำ�มาคิดเป็นคะแนนของกลุ่ม หากนักเรียนท่ีม ี

ความสามารถในระดบัปานกลางและออ่นทำ�แบบทดสอบไมไ่ดท้ำ�ให้คะแนนแบบทดสอบนอ้ยก็จะสง่ผลใหค้ะแนนกลุม่นอ้ยตาม

ไปด้วย ดังนั้นนักเรียนทุกคนในกลุ่มจึงต้องมีความเพียรพยายามและช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน ในการเรียนรู้ โดยนักเรียนที่เก่ง 

ชว่ยสอนนกัเรยีนในกลุม่ปานกลางและออ่นให้เกดิความรูค้วามเขา้ใจในบทเรยีน สว่นนกัเรยีนทีม่คีวามสามารถปานกลางเมือ่ตนเอง 

เกดิความเขา้ใจในบทเรยีนแลว้จงึชว่ยสอนนกัเรยีนในกลุม่ออ่นใหเ้กดิความรูค้วามเขา้ใจใหไ้ดม้ากทีส่ดุ และนกัเรยีนในกลุม่ออ่น 

ก็จะต้องพยายามทำ�ความเข้าใจในบทเรียนจากการศึกษาด้วยตนเอง และจากการอธิบายของเพื่อนในกลุ่มให้ได้มากท่ีสุด ฝึก
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คิดแก้ปัญหาด้วยตนเองเพื่อไม่ให้ตนเองนั้นกลายเป็นตัวถ่วงคะแนนของกลุ่มอันสอดคล้องกับ นพพร แหยมแสง และอุไร ซิรัมย์ 

(2556, หน้า 36-37) ได้กล่าวว่า การเสริมแรง หรือการเสริมกำ�ลัง ตรงกับคำ�ในภาษาอังกฤษว่า Reinforcement คือ การทำ�ให้

พฤติกรรมหนึ่งของร่างกายเพิ่มขึ้น อันเป็นผลมาจากการได้รับผลการกระทำ�ที่พึงพอใจหลังจากแสดงพฤติกรรมนั้น หรือเป็นผล

เนื่องมาจากความสำ�เร็จในการหลีก หรือการหนีจากสิ่งเร้าที่ร่างกายไม่พึงพอใจ ซึ่งผลการกระทำ�ที่พึงพอใจนั้น เรียกว่า ตัวเสริม

แรงทางบวก ส่วนสิ่งเร้าที่ไม่พึงพอใจ เรียกว่า ตัวเสริมแรงทางลบ

6. ข้อเสนอแนะในการวิจัย

6.1	ข้อเสนอแนะจากการวิจัยครั้งนี้

			   6.1.1	จากการศกึษาผลการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิตร์ว่มกบัเทคนคิ STAD ทีม่ตีอ่

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เส้นขนาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ดังน้ัน ควรนำ�การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี คอนสตรัคติวิสต์

ร่วมกับเทคนิค STAD ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในเน้ือหาอ่ืน ๆ และระดับช้ันอ่ืน ๆ ต่อไป

			   6.1.2 	การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิค STAD มีข้อจำ�กัดในด้าน         

ความพรอ้มของอปุกรณ์ทีใ่ชส้ำ�หรบัการเรยีนออนไลนข์องนกัเรยีน ในบางชัว่โมงนกัเรยีนไมส่ามารถเขา้เรยีนออนไลน ์ ไดต้ามปกติ  

ดังนั้น ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรมีการบันทึกวิดีโอ เพื่อให้นักเรียนที่ไม่ได้เข้าเรียนได้ศึกษาจากวิดีโอย้อนหลัง

6.2	ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

			   6.2.1 	งานวจัิยทีผู่ว้จัิยได้จัดทำ�ขึน้ครัง้นี ้เปน็แนวทางในการวิจยัครัง้ตอ่ไป เพือ่ใหก้ารวจิยัมปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ 

โดยอาจมกีารปรับขัน้ตอนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิตร์ว่มกบัเทคนคิ STAD ใหม้คีวามเหมาะสม

และน่าสนใจมากยิ่งขึ้น หรืออาจนำ�การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับเทคนิคการจัดกิจกรรม

การเรียนรูปแบบอ่ืน ๆ ที่เป็นปัจจุบันมากขึ้น เพ่ือให้ได้นวัตกรรมในรูปแบบใหม่ที่มีความน่าสนใจและทันต่อการเปลี่ยนแปลง

ของระบบการศึกษาในปัจจุบัน

			   6.2.2	การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์ครั้งต่อไป ควรใช้ Google Classroom เข้ามาช่วยในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งจะช่วยใหส้ามารถจัดเก็บไฟล์งานให้อย่างเป็นระบบ ภายใต้ Folder “Classroom” สามารถสร้าง  

เทมเพลต Assignment และทำ�สำ�เนาให้กับนักเรียนแต่ละคน สั่งงานและกำ�หนดวันส่งการบ้านได้ ตรวจงานและให้คะแนน

สะดวก ประหยัดเวลา อีกทั้งเช็คได้ว่า ใครยังไม่ส่งงาน
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